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Et Sest bien caleprobleme! Critiques pour fumeurs, n'aillez pas peur !

Le tabac, présent chaque jour dans I'actualité est I'ennemis de notre société, voir I'ennemis de la planéte
entiere.

Les proiesfaciles

Il sabat hélas maintenant sur les jeunes...les amenant ainsi plus rapidement face alamort ; et lorsgu'on leur
en fait laremarque ceux ci répondent :

"oui mais nous on vit !!" ce qui n'est pas faux dansle sensou il faut profiter delavie, profiter de sajeunesse,
godter atout, étre curieux et ne pas rester dans l'ignorance.

tresbien ! mais|'on peut étre curieux et golter atout... mais pas aux produits nuisibles, voir mortel.

Lesnon vue

La cigarette est plus un moyen de crédibilité envers la société qu'une drogue a part entiére consommee par
besoin. Sest seulement au fil du temps que cette potion de crédibilité se change en ennemis redoutable pour
vous emprisonner dans le cercle infernal, cercle qui vous détruira petit a petit, réduisant ainsi votre espérance
devie.

L esdrogués lunatiques

Lesjeunes fumeurs, aprés avoir pris conscience de leur bétise presgue irréparable décident d'arréter de fumer.
Mais bien évidament se n'est pas si simple. ( sinon tout le monde seraient adepte intensif de la cigarette..) et
sest laqu'ils se rendent conte de leur position d'esclave... ils torturent alors leur cerveau en diminuant les
doses, la fréquence, ce qui engendre une mauvaise humeur perpétuelle et une surexcitation que d'autre, non
fumeur subissent.

Un moyen ? L avolonté

Aucun moyen n'est vraiment efficace pour arréter de fumer. Seul les personnes dotés de volonté arriverons
briser les chaines du tabagisme que les retiennent.

Si vous pensez que votre volonté est indestructible et que vous étes vraiment décidé a arréter...alors vous avez
toutes vos chances.

Cas contraire, si vous restez perplexe, |'échéance est inévitable

bon courage a ceux qui essaye d'arréter de fumer.

L e respect
Vous fumeurs, vous avez fait un choix et d'autre ont choisi de ne pas fumer. Veuillez respecter celui-ci,

respectez les autres, ceux qui ne veulent pas aspirer |'essence mortel.
merci pour eux.

Raisons de ne pas commencer

- la dépendance

- une mort plus sure

- ou des complications médicales

- I'argent de poche qui y passe totalement pour les ados, I'argent pour les autres.
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- les dents jaunes

- les ongles jaunes

- une mauvaise mine ( alalongue bien sur)

- une mauvaise haleine

- un parfum désagréable

efc etc etc etc.... laliste est vraiment trop longue pour que je continue !
chacun est libre de faire son choix...maisil faut assumer par la suite.
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