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On connait surtout la Monica de Friends : reine de la propreté, la'grande soeur'de tout le monde... Mais
qui est réellement Courteney Cox Arquette ?

Pour commencer... 
 
 Née le 15 juin 1964 à Birmingham en Alabama, Courteney Cox est la cadette d'une famille de quatre enfants.
Dès son plus jeune âge, elle entretient avec sa mère un rapport habituel de mère-fille mais s'entend encore
mieux avec son père, entrepreneur de bâtiment. Cependant, à l'âge de 10 ans, ses parents divorcent après 19
ans de mariage : cette séparation l'éloigne alors de son père puisqu'elle reste avec sa mère, son frère et ses
deux soeurs. Bien qu'au début Courteney ait blâmé sa mère d'avoir rompu, trop jeune pour comprendre,
celle-ci est aujourd'hui l'une de ses meilleures amies. 
 
 Elle est allée à 'Mountain Brook High', une école d'Etat de Birmingham et passait ses après-midis dans le
magasin local d'équipement de piscine afin de se faire un peu d'argent de poche. Entretemps, bien sûr, elle
pratiquait les activités habituelles d'adolescent comme la natation ou le tennis... 
 
 En 1982, Courteney est diplômée de l'université : elle commence alors à étudier l'architecture à 'Mount
Vernon College'à Washington. Mais, à la fin de sa première (et de sa dernière d'ailleurs !) année, elle rencontra
Ian Copeland, le neveu de son beau-père qui changea le tournant de sa vie : bien qu'ils avaient 15 ans de
différence, ils sont sortis ensemble et elle décida alors qu'elle voulait devenir mannequin... Apparemment il l'a
bien influencé !!! Mais sur ce coup-là on peut lui dire merci... Et c'est ainsi qu'elle entra dans le show-business
en posant par exemple pour des pubs pour Maybelline ou Noxema. 
 
 
 Sans "Friends", rien n'aurait été pareil... 
 
 Cependant, Courteney Cox est, à l'époque, encore peu connue, mais 1994 arrive à toute vitesse et va, bien sûr,
marquer le début de sa longue carrière d'actrice : puisqu'elle fait ses débuts dans'Friends'qui deviendra par la
suite'LA'série culte par excellence... Courteney Cox incarne Monica Fellula Geller, la soeur de Ross (David
Schwimmer)... Ce dernier a d'ailleurs toujours été le préféré de leurs parents, ce qui a tendance à légèrement
l'agacer ! Maniaque du rangement et de la propreté, Monica est aussi et surtout la voie de la raison au coeur du
groupe des six : Phoebe (Lisa Kudrow), Rachel (Jennifer Aniston), Joey (Matt LeBlanc), Chandler (Matthew
Perry), Ross et elle-même, Monica. 
 
 Au début de la'saga', elle est chef-cuisinière d'un grand resto et, côté coeur, elle attire tous les hommes à
problèmes... Mais elle va trouver en Chandler l'époux qu'elle attendait : sensible, romantique, naturel, amusant
et sincère. Il semble même avoir apaiser certaines manies de Monica... Serait-il un génie ?! 
 
 
 Parlons un peu de sa vie sentimentale... 
 
 Courteney Cox est aussi la plus connue des'Friends'au cinéma. Après avoir joué aux côtés de Jim Carrey dans
'Ace Ventura', elle a participé, en 1997 aux'Scream'de Wes Craven... C'est d'ailleurs pendant leurs tournages
qu'elle rencontra David Arquette qui est aujourd'hui son mari (depuis 1999).
 
 
 A bientôt !
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