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Petit manuel des règles à suivre pour sortir avec un garçon ou une fille...

Cet article ne peut pas en soit être exhaustif, il présente simplement ce que j'ai vécu et qui a marché...
 
 
 Règle n°1 : Ne pas réfléchir. Se laisser guider par son instinct. Si vous réfléchissez trop, vous allez vous
même vous poser des bornes sur ce que vous allez faire et dans ce cas là, surtout si vous êtes timide, vous
n'aboutirez à rien. C'est assez difficile de ne pas réfléchir, mais cette règle est vraiment fondamentale.
 
 Règle n°2 : Ne vous mettez pas à tourner autour de la fille ou le mec le plus beau, mais choisissez celle qui
vous plaît derrière cet aspect physique.
 
 Règle n°3 : Faites lui comprendre, par de petits rien anodins, vos sentiments (restez avec elle, allez le ou la
voir quand ça ne va pas...). Le vrai pied c'est quand chacun se met à tourner autour de l'autre mutuellement...
 
 Règle n°4 : Comment lui "dire" ? Cette étape paraît la plus difficile à surmonter, en réalité si vous appliquez
la règle n°1 cette étape se fera naturellement. Comment ? Le plus difficile est de trouver le moment propice à
la déclaration, avec plein de monde autour en train de discuter avec vous c'est pas trop mal, tout d'abord un
frôlement de main à main, puis un toucher plus vrai et enfin la vraie prise en main à main... Pourquoi avec
plein de monde autour ? Parce qu'ainsi si votre main est rejetée les conséquences n'en sauront que minimisées
:-) Aucun risque, tout à gagner ! Le tout est de trouver LE moment qui va bien...
 
 Et après ? J'ai rien à dire, vous saurez inconsciemment au moment donné ce qu'il faut faire :-)
 
 
 
 Un tel manuel doit être inscrit dans les gènes et ne devrait logiquement pas avoir lieu d'être.
 Il a été écris simplement parce qu'à 18 ans passés certains n'ont toujours pas trouvé LE bonheur...
 En espérant que ça les aidera...
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