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Souvent, on se considère comme normal, pas trop mal ou moins que rien selon les personnes... Mais
rassurez vous, il est possible de devenir un model aux yeux de son entourage, même quand on a rien
pour soi. Il suffit juste d'être perseverant, et très malsain...

En général, on a pas vraiment confiance en soi. C'est pour ça que la première leçon vise à vous faire cirer les
pompes comme un prince et cela, sans que les autre ne s'en aperçoivent !! 
 
 N°1_ Forcément, si vous n'avez pas vraiment confiance en vous, vous avez souvent l'air anxieux et vous vous
cachez derrière vos mains ou vos cheveux (pour les filles et les métalleux). Adoptez un comportement craintif
et misanthrope : ceux qui vous connaissent voudront savoir pourquoi vous devenez de plus en plus renfermé et
vous aurez alors droit à un petit avant gout de compliments, certes très clichés, mais souvenez vous que
derrière votre facade d'introverti se cache un égo assoiffé !! Profitez des pauses entre les cours pour vous
éloignez un peu de vos camarades, seul. Méfiez vous ! Cette ruse ne doit surtout pas s'éterniser. On pourrait
croire que vous le faites exprès ou que vous êtes associable... Soyez assez intelligent pour vous renseignez
discrètement sur votre cotte auprès de votre entourage : " Mais dis moi... T'es sûr que les autres veulent bien
de moi à table ? Enfin c'est la première fois qu'ils me demandent de manger avec eux... J'ai peur de déranger...
" Votre interlocuteur vous dira alors exactement ce qu'il en est de votre popularité (logiquement vous devez
être le sujet de préocupation majeur et vous sucitez de la compation chez certain (es). Une fois que vous êtes
repu d'informations, vous pouvez juger quand bon vous semble d'attaquer le plan n°2... Veillez cependant à
avoir un (e) "confident (e) ". 
 
 N°2_ Vous avez assez profité de l'hypocrisie de votre entourage ? Vous voulez continuez à nourrir un égo
déjà rassasié ? Alors passez à l'étape suivante qui consiste à vous poser des questions sur ce que les gens vous
disent et vous conseillent... du moins, faites le paraitre. Donner vous l'air pensif en permanence. Cela donne
l'air intelligent et ça attise la jalousie des vrais intelligents. Aussi, votre entourage se questionnera sur votre
état de reflexion profonde qui vous donne ce regard lointain et cet air rêveur si attendrissant... Ne soyez pas
trop rapide, profitez un petit peu des regards posés sur vous pendant les cours : bah quoi ? ça s'entretient un
égo !! 
 Ne vous laissez pas avoir par ce sourire qui se dessine sur votre visage à chaque fin de cours. Cela peut faire
tout foirer. C'est vrai quoi... on est triste quand on se remet en question. Qu'il aille se faire foutre le comique de
la classe !! (piquer lui quand même ses blagues pour plus tard...) 
 Vous pouvez ensuite commencez à répondre aux questions posés : "à quoi tu penses ? Qu'est-ce qu'il y a ?
pourquoi t'es comme ça ? etc" Mais le maitre mot sera la parcimonie ! Ne répondez jamais en détail. Restez
dans le flou en permanence. Si l'on vous reproche de ne rien dire, dites en un peu plus sur votre situation
familiale qui empire de jour en jour ou sur l'absence totale de confiance en vous depuis la mort de votre chat
Papouf. Si l'on soupçonne le mensonge dans vos pleintes, envoyez pettre les contrevenants à vos plans par des
phrasqes toutes faites : "Si tu pensais un peu plus aux autres ça te changerais... " "Tu crois que c'est le moment
de me dire ça ?" "Critiques pas 30 millions d'amis ! Tu connais rien à mon histoire de toute façon... "
 Vous pouvez ensuite récoltez le fruit de vos mensonges... passez au plan n°3. 
 
 N°3_ Vos amis se font du soucis pour vous et mettent alors tout en oeuvre pour vous mettre à l'aise. Vous
pouvez continuez à appliquez le plan n°2, on a jamais l'air trop intelligent. Commencez à vous liez d'amitié
avec les plus naîfs de la classe qui vous soutiennent à 200%. Laissez vous bercez par les compliments que vos
"amis" vous font. Ils cherchent à vous redonner confiance en vous : ayez toujours l'air attentif et gené en
même temps. Cela prouve que vous êtes vraiment timide et il faut faire 3 fois plus d'éffort pour vous satisfaire,
vous ne vous en pleindrez pas bien évidement. Qui se pleindrait d'une demie douzaine de filles écoutant vos
tragédies avec des yeux de merlan fris ? 
 
 N°4_ Vous êtes devenu le petit protégé des plus belles filles de la classe... Ce qui vous crée quelques petits
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différents avec la gente masculine. Réagissez avec brio et devenez ami avec vos concurents de chasse. Ils
éffaceront toute rancoeur envers vous. Désormais vous pouvez voir que tous le monde vous aprécie pour votre
modestie et votre droiture morale. De plus vous faites des envieux dans tout le lycée... C'est que vous avez
presque atteint votre objectif. Votre égo vous demande encore une chose biensûr... Avoir une copine ! ça sera
le sujet d'un autre article...
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