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... Le temps manque toujours... J'ai essayé de vous faire passer mon avis concernant ce manque
immatériel !

Un jour, 24 heures c'est court... Très court... Trop court, c'est aussi 86 400 secondes... Tiens tout d'un coup ça
paraît plus long mais qu'on le compte en heures, en minutes ou en secondes le temps nous manque toujours ! 
 Source de bien des plaintes et d'excuses (désolé, j'ai pas eu le temps...) le manque de temps est quasiment
aujourd'hui considéré comme normal, certaines personnes ne cherchent même plus à changer les choses et
vivent avec ou plutôt vivent selon !! Et si finalement notre seule raison de ne pas avoir le temps était que l'on
ne prend pas le temps d'avoir le temps (vous me suivez toujours... Bon je continue). Nous utilisons, gérons
peut-être mal notre temps parce que nous accordons trop d'importance (et donc trop de temps) à des détails.
Mais c'est sans doute la société actuelle qui veut cela, une société de consommation où seul l'argent compte. Il
faut travailler pour gagner de l'argent et travailler encore plus pour gagner encore plus d'argent mais l'argent
n'achète pas le temps. Mais la question à se poser c'est et si vous mouriez demain ? Avez-vous déjà pris le
temps de dire merci aux personnes que vous aimez et à quel point vous tenez à elles ? Vous êtes vous déjà levé
une heure ou deux plutôt juste pour regarder le levé du soleil, juste pour admirer quelque chose
d'inchangeable, quotidien mais tellement beau ! ("Les choses les plus belles sont les plus simples.").
Avez-vous déjà pris le temps de faire le point sur votre vie en ne comptant que vos réussites rien que pour le
plaisir de vous souvenirs des bons moments ? Ce sont ces genres de souvenirs qui permettent de redémarrer en
ne faisant attention qu'à l'essentiel ! 
 
 Le temps n'attend pas, chaque seconde qui n'est pas vécue à fond est une seconde perdue à tout jamais. Alors
vivez chaque seconde comme si c'était la dernière, le plus intensément possible.
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