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Le coup de foudre existe vraiment ? - 1/1

Il'yadecela4 ansquej'ai eu lebeguin pour unefille, un coup defoudre. Cettefille auss recent ce
sentiment, mais ni elle ni moi n'exprimons cela.

Je suis amoureux d'unefille, cafait 4 ans que je I'aime, elle m'aime aussi, mais nous ne sommes pas ensemble
parceque nous n'arrivons pas a hous faire part de nos sentiments...

Commejelevousl'a disjusquacejour je nel'ai pasvraiment fais par de mes sentiments, Comment faire, j'ai
essayer de lui faire des avances, des mails et je me suis servis de ma soeur pour I'expliqué masituation, elle
veut quejelui dise celade vive voi, desfois elles passe devant ma classe avec des gar¢ons uniquement pour
me rendre jaloux, je suis timide c'est ce que me disent mes proches, est ce une maladi latimidité ? Comment la
combattre ? Jai vraiment besoin de savoir je peux combattre cet handicap...

Je suis amoureux d'unefille, cafait 4 ans que je I'aime, elle m'aime aussi, mai's nous ne sommes pas ensemble
parceque nous n'arrivons pas a nous faire part de nos sentiments...

Commejelevous!'a disjusquacejour je nel'ai pasvraiment fais par de mes sentiments, Comment faire, j'ai
essayer de lui faire des avances, des mails et je me suis servis de ma soeur pour I'expliqué ma situation, elle
veut quejelui dise celade vive voi, desfois elles passe devant ma classe avec des garcons uniquement pour
me rendre jaloux, je suistimide c'est ce que me disent mes proches, est ce une maladie latimidité ? Comment
la combattre ? Jai vraiment besoin de savoir je peux combattre cet handicap...

On me conseille de voir un psy est-ce necessaire ?

Mon frére me consell de voir un psy pour suivre une thérapie, je ne pense pas gque ce soit une bonne idée,
gu'en pensez vous ? Jaime vraiment cette fille, je pense que je ne serais pas a ce niveau ou je sUis s je ne
['avait pas connu, je pensais abondonner mes études mais grce a ses bon conseils que j'ais suivit a cause de
['amour que j'ai pour ellej'al repprisles cours... Je I'aime beaucoup cette fille, quelle consell me donnez vous ?
Quedoisjefaire, j'ai peur qualafin elle me dise quej'ai ratté machance, qu'elle m'aime bien mais qu'elle
préfere un garcon moin timide...
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