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Rêve ou Réalité... ? Parfois on se réveille et on se demande si tous nos souvenirs n'étaient qu'un rêve ou
s'ils s'étaient réellement produits dans la réalité...

Ce matin je m'éveille doucement, j'émerge de mon sommeil petit à petit, mais je n'ai pas envie de me lever. Je
suis si bien dans mon lit, je m'étire lentement puis m'emmitoufle de nouveau dans mes draps. Ils sont frais et
doux, leurs contacts avec ma peau nue me fait frissonner... Je suis bien, comme si j'avais passer la nuit avec
quelqu'un... 
 
 Puis petit à petit mon rêve me revient à l'esprit... 
 Il était avec moi cette nuit. Je me souviens de la chaleur de son souffle sur ma peau, et de ses mains
parcourant mon corps... 
 Je me souviens l'avoir enlacer dans mes bras et de l'avoir serrer fort par peur de le perdre... Je sens encore son
corps chaud contre le mien. 
 Je ressens encore son regard sur ma peau, ses yeux qui me regardent et me font sentir belle... 
 Je n'ai pas envie de couper ce contact avec lui... J'ai envie de m'y blottir encore et encore... 
 Je me rappelle encore ces baisers passionnés qu'il me donnait... J'ai encore envie de le sentir réagir au contact
de ma peau
 Etais-je réellement seule cette nuit ? Je commençais à en douter... Peut-être était il avec moi par ses pensées...
Tout cela semblait si vrai... 
 
 Onze heures sonnent au cloché... "Il serait peut-être grand temps de te lever" songeais-je
 Je me défais de mon lit avec regrets pour me glisser sous la douche presque brûlante... L'eau ruisselant sur
mon corps me caresse la peau et me replonge dans une ambiance songeuse... 
 Je sens son aura tout autour de moi, et je l'entends murmurer " J'ai envie d'être avec toi... "
 L'eau se fait plus fraîche... Combien de temps suis-je restée sous la douche ? Trop longtemps à en juger mes
doigts flétris. Le contact du carrelage froid de la salle de bain sous mes pieds me fait revenir à la réalité... 
 Elle
 
 Comment avais-je pu l'oublier l'espace d'un moment ? Oh oui souvent j'avais espéré, mais jamais avec autant
de réalisme... 
 C'est elle qui s'endort et se réveille à ses cotés, c'est elle qui l'a vu en premier et c'est aussi elle qui le fait
danser... 
 Elle... Moi
 D'un côté la jalousie de l'autre l'envie... De bien faibles sentiments 
 C'est elle qui a la meilleure place et qui peut se blottir dans ses bras pour se rassurer... Moi je ne serais
toujours que l'envieuse remplie d'espoir... 
 
 Il faut se faire une raison, trouver le sien... Il doit bien y en avoir un. Il parait qu'il suffit de se donner les
moyens et d'ouvrir les yeux. Il parait...
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