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Lesexamensarrivent a pasde cheval et le stress monte. Quelques conseils pour lesréussir ou obtenir
une meilleure mention sanstrop sefatiguer ...

Pour réussir il n'y apas de secret : il faut sexercer et apprendre.

Le bac est un examen de fin d'étude. Contrairement & un concours, il suffit juste d'avoir lamoyenne, en
conséquence de quoi il suffit de faire parti de lamajorité des éléves et non d'étre dans la téte de classe.

Des conseils utiles

Pour bien réussir son bac, il avant tout bien le choisir. Souvent les gargcons choisissent une filiére scientifique
dans le but de suivre leurs amis. Pourtant on se rend compte le jour du bac ou aprés en fac que beaucoup de
ses garcons son en fait des littéraires refoulés. C'est dommage d'avoir loupé une mention ou une année pour
avoir suivi sesamis.

Pour les matieres scientifiques, il faut au départ avoir un esprit scientifique. C'est-a-dire étre curieux et ne
jamais sarréter a quelque chose qu'on ne comprend pas. Un moyen de vite saméliorer en langue est
d'apprendre les mots de liaisons et |es tournures importantes qui embellissent la copie. On les trouve souvent
en fin de manudl. I1s sont d'autant plus important que les verbes irréguliers qu'on peut les utiliser pour
n'importe quel sujet.

On peut augmenter sa moyenne avec des options comme les TPE, lelatin et le sport. Ce sont des options
facultatives qui ne rapportent pas autant de point que ¢a, donc si I'on est en difficulté scolaire, mieux vaut ne
pas les prendre et se consacrer entiérement aux matiéres obligatoires. Toutefois un bon éléve atout intérét a
les choisir pour obtenir une meilleure mention.

Un détail important : le cerveau fait parti du corps, et comme le corps, il sefatigue. Avant un examen, il a
donc besoin de repos. Les comprimeés ou les gélules ne remplaceront jamais une bonne semaine de sommeil
pendant les révisions.

A propos des révisions, tout les bacheliers saccordent adire qu'ils auraient du plus travailler ces deux
derniéres années parce qu'il y abien trop de cours arevoir. En somme il sagit de travailler continuellement
pour pouvoir Samuser un peu avant les épreuves. Les matieres a fort coefficient méritent plus d'attention,
cependant il ne faut pas négliger les autres qui peuvent rattraper une mauvaise note ou méme décrocher la
mention.

En conclusion pour réussir son bac il faut travailler réguliérement, faire les bons choix et combler ses
lacunes.
Je finirais pour un conseil : amuser vous pendant le lycée, faites du sport parce qu'apres ce seratrop tard et
profiter d'étre encore mineurs!
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