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Vous avez un probleme de coeur, d'amitié, physique... et vous voulez rester anonyme ??? Et bien voila
certainsbons sites qui peuvent vous aider !!!

Bonjour atous, je suis passioné de psychologie et j'aime beaucoup aider les gens pour qu'ils aillent mieux dans
leur téte. Et il m'est arrivé amoi aussi d'avoir des blems! C pourquoi je me suis renseigné sur certains sites sur
lapsychologie. Ils sont tous francophones et je suis membre dans plusieurs d'entre eux. Ces sites peuvent vous
aider si vous avez besoin de parler tout en restant anonyme! Je vais vous présenter les sites sur lequel vous
pouvez poser vos questions puis d'autres sites sur la psychologie et sur lequel vous pouvez auss trouvez des
infos:

- Gxist Cesite est un portail sur lequel vous pouvez poser vos questions, mais cela est payant et les raisons
de ce passage au réponse payante et trés bien expliqué sur le site !

- Detresse Ce site est tres bon pour ceux qui ont besoins d'aide tout en sachant qu'ils recevront par mail une
réponse sous 48h ! ce qui est pas mal !

- Teljeunes Ce site est aussi tres bon et il marche comme detresse.
Ces sites sont gérés par des psychologues professionnels mais maintenant je vais vous présenter un site que
tout le monde connait sur lequel je participe pour aider des ados, |es réponses que vous recevrez seront

envoyeés par des ados comme vous et moi donc avous de voir ce que vous préférez :

- Phosphore Trés bon site sur lequel je propose mon aide dans les parties Amour et Sexualité. Et vous
pourrez librement posez des questions a des ados concernés ou non !

Pour ceux qui veulent des tests et des infos en tout genre voici d'autres sites trés intéressant !

- L' encyclopédie de la psychologie Ici vous trouverez tous ce que vous cherchez sur la psychologie.

- Psychologies|e mag Le site du mag tout aussi intéressant !

- Psychonet Le site des tests en tout genre et plein de bonnes infos lui aussi! Pour ceux qui vont sur le site de
Funradio, ¢ psychonet qui leur passaient des tests !

- Psynergie L'annuaire de la psychologie sur le web !

- Réveset interprétations Par ce que nos réves veulent dire quelquechose, il est intéressant de pouvoir les
analyser !

Voilaj'espére quej'ai pu vous aider et sinon bonne chance atous et a bient6t !
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