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L'amour. C'est un mot. Mais pour passer a l'acte etc... Il faut savoir certaines choses qui peuvent servir
pour eviter de tout gacher...

Pour aimer puis passer a l'acte il faut savoir et avoir plusieurs choses. 
 
 1°Aimer
 "Je craque sur ce mec... Il est trop mignon... Trop chaude la nana... " Toutes ces phrases que l'on utilise
souvent. Mais c'est juste ça que l'on appelle aimer ? Non. Aimer c'est un sentiment fort qui doit sortir du fond
du coeur. Ce n'est pas une attirance phisyque, une envie passagère qui signifient aimer. Maintenant on "sort"
souvent avec quelqu'un pour la frime. Une fille qui est sortie avec moins de trois mec c'est la honte. Alors
avant de jeter votre revolu sur quelqu'un et d'aller jusqu'à souffrir pour lui demandez vous bien : 
 -Est-ce que vous l'aimez pour autre chose que pour son phisyque ? 
 -Est-ce que vous seriez prêtes/prêt a faire n'importe quoi pour lui/elle ? 
 -Est-ce que vus seriez capable de vivre avec lui pendant des semaines/des mois/ des années ? 
 -Est-ce que vous l'aimez pour autre chose que parce que vous avez besoin de remonté votre taux de conquêtes
? 
 
 Alors tant pis pour la frime ou la reputation. 
 
 
 2°Passer à l'acte
 Pour cela il faut : 
 - Un mec/une fille que vous aimez vraiment et qui vous aime vraiment (81% des filles et seulement 54% des
garçons pensent qu'il faut aimer vraiment pour avoir des relations sexuelles avec quelqu'un (échantillon 13-18
ans)) 
 - Des préservatifs qui peuvent se trouver a divers endroit (pharmacies, hopitals ou autres) 
 - La pillule pour la fille on en trouve en pharmacie ou au Planning familiale
 - De la douceur (beaucoup)
 
 
 3° Pour plus d'infos
 -Tu peux aller au Planning Familiale discretion assuré
 -Tu peux telephoner à Fil-Santé Jeunes : 0800. 23. 52. 36 Un appelle gratuit et anonyme qui reponds à toutes
tes questions
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