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Ce 1er avril, vos copains ont certainement fait un poisson d'avril... Mais pourquoi ce jour là et surtout,
pourquoi dit-on "poisson d'avril" ?

Le 1er avril est arrivé sans que je ne m'en rende compte. Je ne me suis rappeler de la date seulement une fois
que l'un de mes amis m'a fait une petite plaisanterie en disant à la fin "Poisson d'avril" ! 
 C'est ce qui m'a fait poser la question : "Pour quelles raisons que le jour des farces tombe le 1er avril ?"
 
 
 
 
 
 
 Autrefois, le nouvel an se fêtait le 1er avril. Il n'y eut aucun changements jusqu'au jour ou le roi de France
"Charles 9" (Voir photo) décida de déplacer le jour du nouvel an au 1er janvier. Les étrennes furent aussi
décalées. Le 1er avril est devenu depuis lors journée ou l'on donne de petit cadeau, puis des cadeau pour rire et
la tradition bien connue de tous : plaisanterie et attrapes. 
 
 Bien sur, un changement de date ne se fait pas du jour au lendemain et certaines personnes furieuses de ce
changement croyaient encore et toujours même après plusieurs années que le 1er avril, il fallait changer de
calendrier... C'est ainsi que pour les amadouer certains plaisantains s'amusaient à les faire tourner en bourrique
en leur offrant des faux cadeaux et on faisait des blagues nommées "Poisson d'avril". 
 
 D'autres personnes comme les joueurs de tours, mettaient des harengs - des poissons d'eau sallée - dans une
rivière d'eau douce... 
 
 
  Maintenant, pourquoi le 1er avril ? 
 Le 1er avril tombait pendant le Carème, période de privation pour l'Eglise. La seule nourriture après le pain
permise était le poisson... Alors que maintenant, le mois d'Avril est une période de frais pendant laquelle la
pêche est interdite tendis que le soleil quitte le signe du poisson... 
 Est-ce un hasard ? 
 
  Symboles
 Le poisson était en plus un symbole de prospérité, de vie, de fécondité, en raison du nbre d'oeufs de la ponte
bref, un message d'amour... 
 
 
 Sites qui m'ont permis de monter ce dossier : 
 
  Biographie de Charles 9
  Pourquoi le 1er avril ? 
  Origine du poisson
  Les fêtes en têtes
  Poisson d'Avril ! Pourquoi ? 
  Les coutumes de nos ancètres
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