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Interprété par Nathalie Simard.
(Steve Kipner / Terry Shaddick / Jocelyne Berthiaume)

Je dois vous dire que c'est vraiment fantastique
Une heure de culture physique

Tous lesjours on fait des mouvements

En nous amusant

On dit que c'est bon pour le corps et I'esprit
De faire un peu de gymnastique

Apres un cours de mathématiques

De géographie

Je veux m'amuser m'amuser

Ah oui je veux m'amuser
1,2,34,5,¢et6

On se penche par en avant, par en avant
On se penche par en arriere

Je veux m'amuser m'amuser

Ah oui je veux m'amuser

1,2,3,4,5¢€t6

Je fais bouger tout mon corps, oui tout mon corps
Je fais bouger tout mon corps

Aprés avoir bien étudié

On fait bouger ses mains et ses pieds
On fait desronds avec sa téte

Pour se délasser

Apresavoir regarde latélé

Quand je me senstoute engourdie
Je vais dehors, je vais courir

Pour mieux me sentir

Je veux m'amuser m'amuser

Ah oui je veux m'amuser

1,2,3,4,5 €6

Les mains en haut et en bas, plus haut que ¢ca
Touche les pieds du bout des doigts

Je veux m'amuser m'amuser

Ah oui je veux m'amuser

1,2,3,4,5¢€t6

Je fais bouger tout mon corps, oui tout mon corps
Je fais bouger tout mon corps

Extrait du site https://www.france-jeunes.net - 1/1

france-jeunes;



