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Interprété par Marcel Martel.

Quand le soleil se lève là dans la plaine
 Et que les jolies fleurs des champs me sourient
 Sur ma selle je chante déjà des rengaines
 Bonjour ma belle montagne bonjour la vie
 Parfois j'ai la nostalgie et puis je rêve
 J'ai un bel amour que mon coeur m'a trouvé
 Je sais qu'elle m'aime et qu'un jour on fera la fête
 Et ce jour nous unirons notre amitié
 
 Quand le soir descend on se retrouve ensemble
 Autour d'un feu de camp pour se reposer
 Au firmament la lune les étoiles brillent
 Avec ma guitare je chante pour mes amis
 La nuit me fait dire à celle que j'aime
 Je suis bien quand je suis à ses côtés
 Mais l'aurore vient me dire que le jour se lève
 Et les oiseaux vont commencer à chanter
 
 J'ai grandi dans cette belle nature que j'aime
 J'ai grandi sous la tendresse de mes parents
 Et je veux rester loin de la vie mondaine
 Ici on fait toujours les choses honnêtement
 Laisse-moi ma prairie laissez-moi mes bêtes
 Laissez-moi cette maison que j'aime tant
 Oui nous vivrons tous les deux dans la plaine
 Et nous aurons de bien beaux petits enfants
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