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Lorsd'un malheureux sgour al'hopital pour une tentative de sucide, Ella va faire unerencontre qu'elle
n'oubliera surement jamais...

Ella, est al'hopital car elle vient de faire une TS. (tentative de sucide).
Elle refuse de parler pourtant grace a des sins de latendresse et de |'affection, Marie une jeune infirmiere
saura gagner peu a peu sa confiance...

Une voix douce laforcaasereveiller...

-Bonjour, cava... Mieux ?

Elle ne savait pas ou elle etait. Pourquoi une jeune femme vetue de blanc venait lareveliller, pourquoi y avait
il des appareilstout autour d'elle qui faisaient du bruit, pourquoi dormait elle sur un lit inconfortable et
pourquoi avait elle une seringue dans le bras ? Pourquoi ? Etais ce un mauvais reve ? Allait elle se reveiller
bientot par |a sonnerie stridente du reveil ?

-Qui, qui etesvous... Reuiss ellearticuler. Elle avait la bouche pateuse et etait extremement fatiguée...

-Marie, I'infirmiere. Tout ira bien maintenant.

Infirmiere une infirmiere. Elle se trouvait donc al'hopital, mais pourquoi ?

Elle se souvenait a present. Le soir precedent alors que son pere etait rentré tard completement bourré, Ella
avait couru alacuisine pristoutes les bouteilles d'alcool qu'elle pouvait et avait avaler des medicaments.
Mais... Elle voulait juste dormir... Juste dormir...

Mais pour |'instant elle ne voulait plusy penser elle voulait juste se reposer.

L'infirmiere lalaissa donc seule.

Elle ne sereveillaque tard dans I'apres midi mais elle aprecut de la petite fenetre un beau soleil et un biel
encore bleu. Elle voulait le voir de plus pres... Mais elle ne pouvait pas... Mais! Elle etait attachée! On |'avait
attachée! Laprenait il pour une folle une malade !!

jenesuispasfolle... Elle pleurait tellement que ces mots etaient incomprehensibles.
-Je ne peux rien faireje n'ai pasledroit... Je... je suis desol ée.

Masi s tu veux on peut parler. !

-NON ! JE VEUX QUE TU PARTES! hurlaElla.

Lesjours passerent, et peu a peu Ellaretrouvale sourire, le gout des choses simples et elle se confiaaMarie.
Si elle avait fait ¢a, c'est car son pere la battait depuis que sa mere etait partie il y a 1an. Il rentrait tard le soir,
ivre mort et refouler sa haine sur elle...
Puiis, un matin, le docteur Serri lui proposa d'aller dans un centre ...
-Tu saislas bailst'aideront mieux que nous c'est un centre specidli...
-AH jevous venir ! Vous voulez m'envyer chez lesfous hein ? C'est ¢a! vous me croyez folle!
Meme martie n'arrivait pas alacamer.
-Tulesavait ?tu le savait qu'il m'enverrait chez lesfous et tu n'asrien fait | Je te deteste !
-Je n'y peux rien crois moi...
Ellafut obliger d'aler dans le centre. De force.
Marie etait presente lorsgu'il I'ont emmené et elle se souviendra toujours des mots d'Ella...
-Neleslaisse pas Marie! Jet'en supplie ne les laisse pas m'emmener labas! Marie!! Aldemoi !...
Marie ne put retenir ses larmes. Elle ne connaissait méme pas e prenon de lajeunefille et pourtant elle avit
nouer des lliensforts avec elle. Marie n'a plus jamais eu de nouvelle d'elle, etant donné qu'elle ne connai ssait
pas son nom.
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Et, un jour, Marie sortait de I'hopital quand elle vut une jeune fille qui lui faisait de grand signeselle
sapprocha donc mais elle ne reconnaisait pas son visage...

-Bonjour... Commenca lajeune fille;Je suis lajeunefille que tu as soignéil y aun an maintenant. Je suis Ella.
Jai changé hein ?

En redit", le centre m'a beaucoup aidé je te remercie. De toute I'aide le soutien I'affection que tu m'as
apporter... Parce que quand on dit HP on pense que c'est pour lesfous et... Jetais pas folle hein ?

-Non...

-En fait j'ai rencontré des personnes formidables que je revoie aujourd'hui et je me sens mieux vraiment
mieux !! C'est en partie grace atoi !!

Regarde moi, comme j'ai changé'!

Cetaisvrai ! Elles frelesi maigre leregard dur. A present son regard petillait elle avit un teint de peche et de
longues jambes fines. Elle etait belle.

Elles se serrent dans les bras, pleurerent...

Elles ne se sont pus revu. Mais ¢ca n'a pas d'importance au fond...
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