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Pour avoir de beaux cheveux bouclés...

Salut lesfilles ;-) eh bien je vais vous donnez mes quel ques petits secrets ok

Tout d'abord pour ceux qui veulent avoir des beaux cheveux bouclés :

Alors lerement laver ses cheveux comme d'habitude puis essorez, mettez de I'aprés shampoing, peignez et ne

rincez pas puis laissez secher.

Puis pour ceux qui veulent avoir une peau douce faut avoir de I'huile D'Argan, c'est bon pour la cuisson, il y a
ceux qui le mange avec du pain mais moi je le chauffe et je me masse avec presque tout lesjours, je nevais
pas vous mentir mais depuis que je fais ca mes virgitures disparai ssent mais pas complétement juste un peu
c'est d§ja ca et ma peau est tout douce.

Eh bien voilaj'espere que ¢caira, et que vous me direz quoi ;-)

Ah oui pour les faux points de beauté : avoir du hénné noir, donc prendre un peu de cette poudre et mélangez
avec une goutte d'oxydant, la vous prenez un cur dent vous le trempez sur le hénné et faites vous pleins de
points de beauté ;-) ou vous voulez et laisser agir 15 minutes puis rincer.

Pour le bronzage naturel : huile d'argan ou huile de carotte (a acheter toute préte ou a fabriquer soi-méme)

tous les soirs pendant un mois. Lotion au thé : faire macérer toute une nuit du thé noir dans 100 ml d'eau non
minéralisée ; conserver au frigo et sen lotionner tous les jours.

Eh bien voilaj'éspere que ¢a vous aidera et bonne continuation.

PS : désolée pour I'orthographe mais je suis néerlandophone.

Si vous avez d'autres questions ou vous voulez d'autres astuces vous pouvez toujours me poser la question.
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