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Sansvulgarité, cet article décrit la mode, les avantages et inconvénients des différentstypesdelingeries.
Sansavoir la prétention d'étre au goit detout le monde! Venez jeter un coup d'oeil, ¢ca peut donner une
idée!

Il existe sur le marché de nombreux modeles et types de lingerie, divisés tout d'abord en 2 branches : les

soutiens-gorges et les bas.
(ben ouais faut pastrop se casser la téte!)

L es soutiens-gor ges
Voici différents types de soutien-gorges :

d'abord le béte soutif avec 2 bretelles, du tissu (qui peut aller du coton ala dentelle)et un éastique. 1l peut étre
pratique pour dormir chez des potes quand on n'est pas sir de se coucher et qu'on aenvie d'étre al'aise.

Peu fréquent cependant. On voit surtout, ala place de I'@astique, une armature de platique(le plus souvent). |1
est courant, facile a porter danslajournée.

A celaon peut gouter une coque, qui suit les courbes naturelles en donnant un effet plus volumineux. 1l existe
sur le marché des model es trés confortables, mais par contre ce n'est pas pareil pour tout le monde, car les
formes des soutifs et des poitrines sont divers. Donc bien choisir et faire attention. il peut étre porté tout les
jours, ou dans une soirée pour étre jolie, ou encore sous un haut qui nécessite un minimum de poitrine pour
avoir une forme normale (comme un haut décolleté qui baillerait).

En plus de la coque, on peut ragjouter de petits coussins (en forme d'oeil) qui donnent un effet encore plus
volumineux. Attention cependant, si vous comptez vous déshabiller devant quelqu'un, évitez de porter ce
genre de soutif, la différence étant frappante. Cela dit, c'est parfait pour étre sexy, faites par contre attention a
laforme, qui doit rester naturelle pour un effet moins superficiel.

Quergjouter ?il y abien sir plein de formes, de couleurs et matieres différentes, mais tout cela ne dépend
gue de vos go(ts personnels. (un petit conseil : si un soutif est tres joli mais que quelque chose vous géne, rien
gu'une petite zone qui gratte, ne I'achetez pas, car ce serait trés inconfortable et vous le regretteriez. De plusil
est trés peu élégant de se gratter autour du décolleté, non ?)

Jalais oublier aussi e modéle sans bretelles, qui peut étre pratique pour une tenue ou |'on voit les épaules,
mais qui est souvent génant (serré, collant...) et le modele collant qui est en 2 parties, pas terrible selon moi, a
ne porter qu'al'occasion d'une féte ou d'une soirée ou |'on ne danse pas, car sinon c'est assez génant.

Passons maintenant au bas!

Les culottes : ne me ressortez pas, Sil vous plait, le cliché des culottes de grand-mere. il existe aujourd'hui des
culottes trés mignonnes, simples, chics, ou sexy, avec des matiéres tres confortables. Elle sont plus ou moins
échancrées, avous de voir ce qui vous convient le mieux. si vous étes une adepte des culottes, portez sous un
vétement moulant une culotte "sans coutures’ et sous un pantalon taille basse une "petite” culotte, qui ne
monte pas trop haut. Je trouve que les cul ottes basses et vivement colorées sont en général parfaites, sauf sous

duclair...
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les boxers: ils sont sexy, confortables en eux-mémes, mais parfois pas géniaux sous un pantalon, surtout au
niveau des cuisses. Mais sous un bggy ou une jupe, pas de problémes (sauf si lajupe est trés courte)

les strings : Le string est une piece de lingerie tres pratique et confortable sous du moulant, et, si vous voulez
rester correcte, tout en étant originale, il existe plein de modéles (snoopy, ect, ou des modéles simples aux
lignes pures et sans chichis). Mais s vous voulez par dessus tout étre sexy, alorsje vous conseille ladentelle,
unie, dans des tons sombres et/chauds type rouge, bordeau... ou alors ceux avec des accesoires comme des
cercles de métal, des franges... mais ceux-la ne sont pas pratiques pour tous les jours, aors que le petit string
basique est pas mal du tout et souvent pas tres cher, donc vous pouvez vous faire toute une collection pour
chague tenue si vous étesfan !

j'espere que vous avez retire quel ques idées de ce petit texte ! A laprochaine...
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