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Avouez-le : vous comptez bien vivre une aventur e sympathique cet éé. Maisvous étes un peu timide et
avez du mal a provoquer lesrencontres. Voici quelques conseils pour ne pasrevenir bredouille!

Multiplier les occasions

Que de monde cet été, danslarue et sur les plages! Mais vous ne vous voyez pas aborder al'italienne, franco

de port. Vous avez besoin d'y mettre les formes. Pour étre en plus petit comité, un contexte qui vous donnera
lalatitude pour faire connaissance, partez en vacances en club. Les moins de 25 ansiront faire la féte chez
Oyyo, les plus &gés se tourneront vers d'autres clubs, en proscrivant les endroits réputés pour les familles!
Rendez-vous sur degriftour.com, et sélectionnez des hotels avec discotheque, histoire de ne pas rouler
pendant 50 kilometres pour trouver le premier bar.

Autre solution si vous aimez I'effort : vous inscrire a un stage de sport, type UCPA qui proposent des
destinations tres festives, comme Ibiza!

Vous étes entre amis, et que vous ne souhaitez pas faire bande a part, profitez du buzz ambiant pour avoir
toutes audaces. Abordez sans complexes, en proposant d'offrir un verre, en faisant un compliment... Vos amis
sont dans les parages et vous soutiendront en cas de rateau ! Tenez-vous au courant des fétes improvisées ou
organisées sur la plage : ambiance de folie garantie, tres propice aux rencontres !

Pour conclure sans bavures

Il va sans dire que vous devez soigner votre apparence, pour étre au top de votre séduction. Parfum, déo et
€élégance doivent étre au rendez-vous. Prévoyez destic tac pour étre sir(e) de votre haleine !

Ne mettez pas la pression lorsque vous rencontrez quelqu'un. Votre drague doit rester |égére, courtoise...rien
de pire gu'une personne collante et avide en vacances. Ne vous attardez pas |orsque vous sentez une résistance,
d'autres ne demandent qu'a vous rencontrer ! Aprés avoir passé une bonne soirée avec une personne qui Vous
plait, dans le contexte d'un club ou d'un stage, se revoir n'est pas problématique. V ous ne pouvez pas vous
rater et vous aurez votre partenaire al'usure. Ailleurs, il faut un minimum d'organisation. Dans |'urgence de la
soirée, si vous étes en bord de plage, proposez un bain de minuit. Si vous étes en groupe, tentez les jeux a
gages, qui ne sont certes plus de votre &ge, mais particuliérement prisés pour favoriser les rapprochements de
fin de soirée. Vous ne pouvez pas passer ala vitesse supérieure, mais sentez qu'il y adel'espoir ? Invitez la
personne fraichement rencontrée a prendre I'apéro le lendemain dans un bar que vous aurez repéré ou chez vos
amis. Pensez également aux soirées en boite, qui pullulent en été. Kitch a souhait, elles auront au moinsle
meérite d'abriter votre premier baiser !
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