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Cearticlen'est pasvraiment,c'est un petit (tout petit) coup de gueule contrelesfumeurs. Vous aurez
méme a lafin, chersconsomateursde cigarettes et autres produitsa fumer, LA seule et unique fagon
(qui marche) d'arréter de fumer!

Voila, j’ écris pour pousser un p’tit coup de gueule atous les fumeurs de mon lycée et tous les fumeurs en
généra : arréter d’enfumer lesautres!!

Jen ai marre d'arriver tous les matins dans mon lycée, de dire bonjour atout le monde dans lafummée, j'en ai
marre de passer mes récrés al'écart du groupe pour ne pas avoir de lafumée dans les yeux ou sur les
vétements (mamere sent |I'odeur sur mes vétements et dit tout le temps que je fumes..!), j'en a marre
d'entendre tous les 2 minutes: "T'as pas une clope?’ ou "T'as pas des sous, il me manque qu'l euros pour me
payer un paquet de clope!”. Jen ai eu marre d'embrasser un cendrier froid pendant 3 mois et je I'ai laisser
tomber pour redevennir la"p'tite célibataire non-fumeuse’. Jen ai marre d'entrer dans ma salle de classe (eh
oui dans mon bahut, chaque classe a une salle pour elle!) et de sentir cette odeur de cigarette froide (beurk!),
j'en a marre de m'asseoir entre deux fumeuses qui dés qu'elles me parlent me donnent envie de vomir... (les
pastilles ala menthe ¢a existe maisj'en ai marre de leur en donner!)

Je trouve trés bien que le gouvernement augmente le prix des cigarettes, mais c'est pas pour autant que les
fumeurs vont sarréter! Tout le monde me dit "mais c'est dur d'arréter de fumer, je croispas quej'y arriverai.."
vous n'avez gqu'a acheter des patchs! Si vous avez des sous a dépenser pour des cigarettes, vous pouvez acheter
des patchs! Mais lameilleure méthode ce n'est pas celle-13, si vous voulez la connaitre, allez en bas de
['article!

La meilleure fagon d'arréter de fumer c'est de ne pas commencer!
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