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Votre poitrine vous en êtes satisfaite ? Si oui vous faites bien partie d'une minorité ! Alors pourquoi la
poitrine est-elle tant sujet à débat ?

 La poitrine, véritable sujet d'adoration ou de haine. S'il s'agit d'un élément désirable par les hommes, c'est
aussi un extraordinaire créateur de complexe. En effet, quelle fille est satisfaite de sa poitrine ? Qu'on fasse du
75A ou du 95D en passant par le 85C toute fille à un jour trouvait ces appâts trop petit, trop gros, tombants...
Mais qu'on a des petits seins ou des gros, il y a de toute façon des avantages et des inconvénients ! 
 
 
 Une grosse poitrine : 
 
 Une jeune fille qui a de gros seins peut se permettre des décolletés plongeant mettant en valeur tous ces
charmes. Mais est-ce vraiment un avantage que de voir les yeux de tous les garçons rivés sur la seule partie de
votre poitrine ? Certaines aiment peut-être cela mais l'ont-elles toujours bien vécues ? Cela m'étonnerait car
quant à treize ans et qu'on se voit porter des soutiens gorges de taille 90C ou + quand nos copines ne sont pas
encore toutes formées, notre poitrine devient alors un véritable fardeau. Sans parler des heures de sports et les
cours d'endurance ou nos seins ne deviennent que deux grosses masses douloureuses qui se balancent dans
tous les sens sous les regards moqueurs des autres élèves et du prof d'éducation physique. Grosse poitrine veut
forcément dire belle poitrine ? Certainement pas ! Les t-shirts moulants sont à bannir de notre garde-robe au
risque de ressembler à Lolo Ferrari, et le pli qu'ils forment montrant que nos deux obus sont trop gros pour se
genre de fringue nous dissuadent vite de porter toutes sortes de hauts près du corps. De plus si la taille de nos
soutiens gorges n'est pas adaptée, notre poitrine s'abîme très vite mais même si elle l'est nos seins ont toujours
tendance à piqués dangereusement vers le bas permettant ainsi au bretelles de nous laminer les épaules et nous
laisser deux belles marques sanglantes ! 
 Bref, nos seins deviennent un véritable handicap : danser, courir, sauter tous ceci est banni de notre vie de
peur de voir ces derniers bouger dans tous les sens ! Sans parler des garçons et des autres filles aux remarques
blessantes qui vous font se sentir mal dans vos pompes. 
 
 
 Une petite poitrine : 
 
 Décolletés laissés au placard, diverses insultes à supporter surtout à la période de l'adolescente où les
remarques sont cinglantes et très frustrantes tels : planche à repasser... oui mais les petites poitrines ont de
nombreux avantages, elles peuvent bouger, sauter, courir, vivre quoi sans peur qu'un de leurs seins s'échappent
de leur haut ! Mais en plus de ça elles peuvent se permettre de ne pas mettre de soutiens-gorges sous leurs
tops, bien pratique tout ça ! Et puis pour les filles complexées il y a toujours la solution miracle du
soutien-gorge rembourré ! Bref une fille avec peu de poitrine est souvent bien plus sexy qu'une fille à gros
seins même si cette dernière en paraît très fière et si les petites poitrines sont en admiration devant des seins
d'une taille importante c'est qu'elles ne tiennent pas compte de tous les inconvénients que cela entraîne ! 
 
 Alors pourquoi la poitrine est-elle le sujet de tant d'adoration de la part des hommes et de tant de jalousie de la
part des femmes ? Messieurs ceci se devra être complété par vous-même car mon avis de fille n'est
certainement pas véridique. Mais déjà en tant que fille, je peux affirmer que les seins sont une zone très
érogène, qu'ils sont source d'un réel plaisir au moment de l'acte sexuel. Et d'après mes sources masculines, je
peux me permettre de penser que la courbure que dessine notre poitrine au niveau de notre décolleté est plutôt
stimulante. 
 
 
 Bref petit ou gros il faut bien vivre avec sa poitrine même si elle est parfois difficile à assumer, notre féminité
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y est reflétée et nous nous devons d'essayer de la mettre en valeur. Penser à bien l'hydrater pour éviter toutes
vergetures et à toujours prendre la bonne taille de soutien-gorge !
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