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C'est unefille qui seraconte son histoirelejour ou elle n'en peux plus...

Jétais |3, sur mon lit. Dans cette chambre, dans mon refuge, le seul qu'il me reste maintenant. Je ne sait pas
vraiment comment ¢a Sétait passé ni quand ¢a sest passe. Ni pourquoi non plus. C'était il y alongtemps
peut-étre qu'il ne Sen rapelle méme plus. Pourtant Je m'en souvenait. Et aujourd'hui j'en était |a.

Jétais jeune

Jétais jeune maisje m'en rappelle. Mafamille aussi sen rappelle j'en sui sure. Maisils n'en parlent pas. |ls
pensent slirement que j'étais trop jeune pour m'en souvenir. Oui j'était jeune, je ne me rappelle pas detout : je
ne sais plus quand c'est arrivé. Mais je m'en rappelle peut étre pas exactement mais c'est 13, dans matéte ca
Nn'en sortira pas maintenant. Jétait petite et j'était fiere d'elle. C'était ma soaur. Je ne pensai pas qu'elle aurait pu
faire quelque chose de mal pour moi. Que ce qu'elle t'avait fait c'était normal. Mais ce n'est pas de sa faute tu
sais. C'est toi qui aurais du savoir que j'étais trop jeune pour tout ca. Méme €lle était trop jeune. Pourquoi tu
nous as fait ¢ca ? Elle ne Sen rappelle plus. Elle adécidé d'oublier. Moi aussi mais je ne peux plusfaire
semblant. Elle a éé leur dire. Tout. En m'accusant d'avoir tout fait. Depuis je crois que je nelelui ai jamais
pardonné. C'est peut-étre pour ¢a que je me sens bien avec elle, ma petite soaur. Elle n'était pasla. Ellen'a
jamais su et elle ne saurajamais ce qui sest passé ce jour |a. Je me rappelle de I'endroit. A I'entrée du bois.
C'est laque je voudrais mourir. Jai beaucoup changé tu sais. Jai coupé mes cheveux gque j'aimais. Je ne me
suis pas renfermée. Au contraire j'ai décidé de me faire beaucoup de mal. Pour oublier. Maisjen'y arrive pas.

Aujourd'hui

Et j'en suis|a Toujours sur mon lit. Je regarde mon plafond. Jai mislamusique tout al'heure. Nirvana. Ca
me calme d'habitude. Mais lac'est différent. Je ne sais pas trop pourquoi. Mais je sais que sen est trop pour
moi. Je suis seule chez moi. Mafamille est partie. Tu ne te rappelle méme plus de ce que tu m'afait. Jete
déteste tu sais. Vraiment. Mais aujourd'hui je n'attendrais plus un signe d'espoir. Je ne veux plus faire semblant
d'étre heureuse, d'étre normale. Pour faire passer cette douleur je me faisaismal. Tresmal parfois. De toute
facon tu n'es plus la pour voir ce que tu m'asfait adonné. Tu es partit. Dans lavie les gens passe et Sen vont.
Et on les oublie. Alors aujourd'hui je vous le demande, oubliez moi.
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