france-jeunes;

Le sentiments amoureux, ébauche - 1/2

On se pose souvent des questions quand nous sommes ados, ou bien quand nous sommes adultes. Qu'est
cequejesuis, pourquoi jesuisseul, est cequejeplais... Voici mon avisa ce sujet...

Il y'a des questions que nous nous posons tous a |‘adol escence, et a tous moments de notre vie, au regard d'une
joliefille ou sous le charme d'un garcon.

NoOs yeux sont nos premiers organes qui enregistrent et qui vont transmettre a nos sens nos premiers
sentiments. On se retourne, on flash ! On imprime I'image et on essaye d'aler plusloin dans le livre de nos
fantasmes.

Alorson sedit, "jevaisalez lui parler... " et notre corps réagis lui auss a ces flashs, a cette image. Et par des
gestes parfois "violent” nous exprimons nos sentiments.

Qu'est ce qu'étrejolie ?

On m'a pose cette question |'autre jour, on m'adit, "tu me trouve belle ?". Mais au fond, qu'est ce que c'est
gue d'etre belle, ou d'etre jolie ? Jai répondu ceci... C'est quoi etrejolie ? Etre jolie c'est brillé dans les yeux de
['autre par le charme qui emane de toi, etre jolie c'est remplir le coeur de |'autre avec des millions de reves, etre
jolie c'est plaire al'autre par tes sentiments, etre jolie c'est etre accepté par |'autre...

A I'heure ou les médias (radio et télévision) nous assassinent a coup de télé réalités, de show nous montrant
des criteres subjectifs de beauté, des contre facon de la nature, les jeunes filles d'aujourd'hui se sentent obligé
de ressembler ajenifer delastar ac', aLorie, ou encore Jenifer Lopez... Chirurgie plastique, chirurgiens
estitétiques, accros du bistouries, créateur de mode, styles, magasin de fringues... Tous et toutes nous font
rentrés dans leur moule de beauté factice... Dansle monde de "tu es normal si tu ressemble &'... Maisla
beauté, ta beauté, reste encore al'interieur de toi. Etre jolie c'est ¢a, brillé de I'intérieur et dégagé cette
lumiere... Et cette lumiere doit elle aussi, etre assez forte pour pouvoir exprimé vos sentiments... Parce que
chacun d'entre eux, vous assumerons, et vous conduirons peut etre al’Amour, avecungrand" A"

Qu'est ce que I'amour ?

Bien que certains pense que d'exprimer le sentiment amoureux en disant "je t'aime" soit ringard et totalement
dépasse, cettre phrase a mon avis, I'une des plus belle de la création du langage. Quand vous dites je t'aime, ¢a
veut dire, "j'aimetoi ! " et caveut dire que vous aimez tout de |'autre, sa maniere d'etre, son comportement,
son allure, son charisme... Tout ! Bien sure, c'est une phrase difficile adire, parce que bien des hommes et bien
des femmes se laissent emporter par la passion... Et finissent souvent par ne plusy croire, mais |'amour ¢a
existe, I'amour c'est etre compl été par ce que t'apporte |'autre, c'est I'espoir de fonder tafamille avec celui que
tu aimes, c'est partager des moments forts en bien ou en mal et etre toujours présent pour |'autre, I'amour c'est
remplir lavie de la personne gque tu aimes, c'est etre le complément de celle ci. L'amour c'est le vide que tu as
le matin quand tu es célibataire, et que tu cherches desespérement a combler par les sentiments que |'autre peut

te donner. L'amour c'est prendre, et donner alafois

Mais que faire quand on entend, t'es pas mon style ?

Ah cette phrase c'est ma préférée je répondrais ceci :

mais qu'est ce que ¢a veut dire, ce mot ??! Y'atellement de mecs beaux que vous vous permettez de faire des
choix ? Vous avez bien de la chance de pouvoir les faire ces choix ! Quand un mec ne vous dit pas qu'ils vous
aiment vous penser qu'il est avec vous uniquement pour votre cul ! Et quand il vous le dit, ca vousfait peur !
Assumez vos relations de couples, assumez vos sentiments, assumez vous! Au lieu de faire vos sainte ni
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touche et celle que vous voulez etre alors que vous etes |'oppose de ¢a !

Conclusion
Avoir des sentiments nous sert de legon dans la vie, sans eux nous ne serions que des animauix, des machines

de guerre, lapeur, lahaine, lajoie, I'amour, I'amitié, sont nos piliers de vie, ils nous montrent a chaque instant
gue mémesi ils nous font mal parfois, que nous sommesen VIE.
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