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Danscet articleje voudrais vous présenter 3 sports peu connu mais qui peuvent étre pratiqué par tous
les gens qui ont un ou des chiens.

Voici 3 sports pour les passionnés de chiens et amateurs de sport. Je vous présenteici 3 sports que |'on peut
pratiqué avec son ou ses chiens. Je vais commencé par le canicross, puis le cyclo et enfin le ski-jo.

N'essayé pas |e cyclocross sans le matériel nécessaire, vous pourriez vous blesser mais aussi blesser votre
chien qui lui en gardera un mauvais souvenir.

Le canicross

Fana du jogging emmener votre chien avec vous. Ce sport ne nécessite pas grand chose : une ceinture
agreable pour pas avoir mal au dos s le chien tire, une longe éastique, un harnais sport et enfin un chien.

Voilale descriptif du sport : le canicross consiste a courir avec son chien attaché devant soi et qui tire. En

compétition les départs sont donnés environ toutes les deux minutes et les chiens sont tres motivés car ils
voient un autres chien courir devant et ainsi ils développent leur instinct de compétition.

L e canicyclocross

L e canicyclocross a un peu le méme descriptif que le canicross sauf que cette fois on ne court pas mais on
roule avelo. Celademande déa plus d'entrainement et plus de matériel. Le chien doit étre plus puissant et
surtout obéisant alavoix. En vélo le rythme étant plus rapide et les distances relativement courtes (entre 4.5
Km et 9 Km) les chiens doivent étres bien entrainés. Ce sport se pratique a un chien ou deux.

Le sky-jo

C'est le canicross mais sur neige. Le maitre est chausse de ski et le chien doit courrir devant.

La cani-marche

Un quatrieme type de sport mais qui est assosié au canicross : la cani-marche. Un sport afaire en famille,
marche a pied rapide selon laforme du participant ou du chien.

Voila

Pour ceux qui ont des questions n'esité pas. Jen fais moi méme en compétition.

Jespére que cet article vous aurafait découvrir de nouveaux sports et que des gens sy interessent et
rejoignent la petite communauté des canicrosseurs.
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