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Qu'est-ce quela dydexievisuelle ? || sagit d'une forme de dysexie/dyspraxie. Définition et liste des
symptémes afin de présenter brievement.

Ladydexie visuelle est un trouble de lecture dont les symptomes peuvent étre grandement atténués par des
thérapies particulieres. C'est d'un probléme dans la perception et I'analyse des informations pergues. |1 pourrait
sagir d'une condition telle que lamyopie.

L es statistiques estiment a 7% e pourcentage de personnes atteints de dyslexie visuelle a différents niveaux.

L es symptomes

- Vision double : diplopie physiologique (probleme de supression pendant la convergence des yeux et dansla
balance des muscles oculaires), diplopie de déplacement (un mot ou une lettre change de position ou se
superpose a elle-méme), diplopie de position (mouvement incorrect des yeux pendant lalecture), diplopie des
couleurs (les contours peuvent varier en couleur).

- Accomodation (passage du flou au clair quand on débute la lecture d'un texte) lente.

- Difficultés a supprimer les informations de fond dans | e traitement des mots

- Fixation sur un mot, difficultés a suivre uneligne

- Maladresse, conscience spatiale pauvre

- Posture immature

- Lelangage peut étre affecté

- Sefrotte les yeux souvent en lisant (fatigue des yeux)

- Grandes pupilles

- Problemes de concentration et d'attention, hyperactivité

- Allergies (surtout au lait, au sucre, ala caféine)

- Asthénopie (problémes dans |a partie temporale de I'ceil)

- Migraines

- Y eux secs et rouges

- Difficultés a copier. La copie n'aide pas a méemoriser.

En lisant, la personne dyslexique visuelle peut avoir cesimpressions
- Double vision

- Le texte vibre

- Lesteintes du texte varient

- L'ordre des | ettres, des mots, des lignes changent, sont inversées.

- Leslettres ou les mots peuvent se superposer, se brouiller.

- Problémes a suivre une ligne

- Des parties de mots semblent disparaitre

- Les lettres changent de forme

- Des taches lumineuses apparai ssent

- Les mots semblent tourner, bouger

- Les mots apparaissent differemment dans différentes positions

- Inversion de couleur entre le fond et les mots sur les contours

- La page semble bouger (la personne va aors tourner le livre pour compenser ce mouvement).

Conditions associées

Ladyslexie visuelle est souvent associée aux conditions suivantes.
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Bléparospasme (yeux Secs)

Autisme, Syndrome d'Asperger

Trouble d'Hyperactivité et déficit d'attention
Dyspraxie

Schizophrénie

Sclérose en plaque

Amblyopie

Strabisme

Dystonie

Agoraphobie

Il est difficile de diagnostiquer cette particularité puisgue la personne pourra malgré tout lire correctement
sans erreur avec de la concentration.

Point positif : desfacilitésalire et écrire al'envers et en miroir.

Sour ce le site officiel en anglais d'informations sur la dyslexie visuelle (visualdyslexia. Com) dont laliste des
symptomes est tirée.
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