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Tout va bien dans le meilleur des mondes, on est heureux... Mais un jour on se réveille et on découvre la
dure réalité de la vie...

Ma vie ressemble à celle de nombreuses de personnes... J'ai eu beaucoup de chance, une famille unie, de
nombreux amis... Mais il me manque aujourd'hui quelque chose, une personne particulière... Quelqu'un qui
comblerai ce manque indescriptible... Je me sent terriblement seule, je regarde autour de moi, je vois pleins de
gens, d'amis qui me sourient, qui me font rire et me racontent leurs p'tites histoires... Pourtant ma joie de vivre
n'est qu'une façade, au fond, je me sent seule, je me demande vraiment ce que je fais là et à quoi je sert... Une
véritable étrangére... J'ai connue cette complicité qui nous redonne la vie, cette personne qui nous offre LE
regard, qui nous donne la vie, la joie, l'amour... Les moments si précieux partagés rien qu'à deux... Sur le coup,
j'était possessive, jalouse, je te voulais juste pour moi, j'avais besoin de toi et je croyais à ce que tu me disais,
notre amour était le plus beau qu'on puisse imaginer, jusqu'au jour où tu m'a trahi, et là, on m'a arraché le
coeur... 
 Car un jour c'est inévitable, on perd cette personne, et au début on se rend pas compte de l'enfer qui
commence, on continue à vivre. Mais aujourd'hui j'ai l'impression que pendant ces deux années, j'ai vécu ma
vie comme une étrangére, comme si ma vie était écrite par les autres et que je n'étais qu'une victime... C'est
comme si en fait pendant 2 ans, il n'y avait rien eu de bien dans ma vie
 
 
 Ma vie aujourd'hui
 
 Maintenant, je me réveille et je fais le point sur ma vie, mon entourage et mon avenir... Je comprend qu'il ne
s'est rien passé d'important pendant 2 ans ! 
 Je me rend compte que vraiment j'ai besoin d'une personne particuliére, LA personne... Je l'ai eu, du moins je
croyais que c'était elle... Aujourd'hui je réalise que c'est la seule chose qui me manque pour que je puisse
réellement être heureuse... Seulement j'ai beau regarder, je ne la trouve pas... Où es tu ? Pourquoi les autres ont
la chance de trouver leur " âme soeur " ? 
 Quand est ce que ce sera mon tour ? 
 Sans toi, sans cette personne sincére je ne suis plus rien... Je cherche en vain un but, mais toute seule je ne
suis personne... 
 Comment faire ?? Je ne me suis jamais sentie aussi perdue, j'ai toujours cru que mes amis étaient le plus
important, le centre de ma vie, mais je comprend aujourd'hui que l'amitié est parfois trés fragile... Bien sur il y
a toujours l'Amitié avec un grand A, celle qu'on gardera à jamais au plus profond de soi... Mais que se
passera-t-il l'an prochain ? Une nouvelle ville, un nouveau monde, serez vous toujours là ?? Avec le temps,
tout s'efface... Moi je te cherche TOI. 
 
 
 Pourquoi ? 
 
 Pourquoi est ce que je me sent aussi seule alors que je suis si entourée ? Comment se fait il que je me sente
aussi mal ? Pourquoi je cherche à tout prix cette personne introuvable ? Comment je vais faire moi si je Te
trouve pas Toi ? 
 
 Je crois que je sais qui Tu es, je vois qui Tu es, mais je pense que Tu t'en fou royalement de moi, j'ai trop peur
de vivre une nouvelle désillusion, j'ai peur de Te perdre définitivement... J'ai peur de ne pas pouvoir Te
récupérer... 
 Ah c'est si dur de vivre avec autant de regrets... On ne peut pas changer le passé, et s'il faut se tourner vers
l'avenir, je pense qu'on ne PEUT PAS oublier le passé, c'est impossible, ça fait parti de nous... Aidez moi, je
n'arrive pas à tourner la page, je suis hanté par mes remords et je suis perdue dans la solitude que je
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m'impose... Je ne veux pas me renfermer sur moi même, ça ne fait pas partie de ma personnalité, seulement
parfois on ne controle pas nos sentiments... On vit notre vie, et pis la réalité nous tombe dessus sans prévenir,
et là c'est dur, c'est trés dur, c'est trop dur, on craque et on ne trouve pas la main tendue qui serai la seule à
pouvoir nous sauver...

Extrait du site https://www.france-jeunes.net - 2/2


