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Lafoliedetouteunevie qui nesarréteplus...

Je n'ai pas demandé de naitre, surtout pas pour vivre ¢a.
Mamere, par jalousie, car mon pére l'atrompée, est devenue folle.
Depuis maintenant neuf ans, elle me détruit petit a petit. Elle ainsi que mon pére !

Lesviolences

Jai dans matéte plusieurs scenes qui reviennent en boucle, sans arrét, elles me hantent.

Lapremiére quej'a retenue est celle de ma mere avec un couteau derriére le dos, qui arrive comme une
sadique sur mon pére. |l aévité le pire ce jour-la

La deuxieme ne parrait pas réaliste, vous alez croire que je parle d'un dessin animé, je vois mon pere debout
et mamere a ses pieds, elle le mord au niveau du mollet jusqu'au sang, il essaie de partir mais elle reste
accrochée.

Il'y aencore celle ou elle balance un péese-personne sur la téte de mon pere.

Celleaussi ou elle ale briquet alamain et va en direction de la voiture de mon pére.

Ou encore, quand j'apprends que mon pere sest fait planté un couteau au niveau de la cuisse.

Elle menace de brller la maison avec mon petit frére et moi al'intérieur.

Cette atmospheére qui fait peur, sans aucune vie, et remplie de haine habite ma maison, I'endroit ou je devrais
normalement étre bien et en securité.

Mon pére

Mon pere est tres arriéré.

Lesfilles doivent étre "préservées’ et les garcons sont libres de leurs mouvements.

Je dois étudier et rester enfermée dans ma chambre, faire tout le ménage sans que personne ne m'aide. Je n'ai
pas |le droit de pratiquer une activité sportive et encore moins d'avoir un copain, méme me voir sur une photo
avec un ami I'arendu fou. Je ne respecte aucune de sesregles. Si jelefaisais, je serais dgamorte car ce qu'il
veut, c'est me protéger mais fonctionner comme ¢a me rendrait malheureuse. Et moi j'ai décidé de vivre méme
s le bonheur n'est pas a mes pieds. Je me cache avec mon copain, il est courageux lui aussi pour continuer a
rester aupres de moi, je me bats pour sortir, je lutte pour vivre.

Et c'est par safaute que ce cauchemard a commenceg, il afait une erreur, caarrive atout le monde, mais ce qui
est différent dans ce contexte, c'est que les conséquences de son erreur ne sarrétent plus. Je n'en vois plusle
bout...

Mon frere

En juillet 2001, mafamille m'annonce que mon grand frere a disparu. Agée alors de douze ans, je ne saisie
pas concrétement le probleme. Quatre jour aprés, ma soeur me dit qu'il est partit définitivement.

Il I'adécidé lui méme... Quelques fois, j'aimerai faire pareil pour le rejoindre.

Décidé de partir équivaut afuire les soucis de lavie, on pourrait supposer que c'est une marque de faiblesse
mais au fond, décidé de partir est une margque de grand courage par son acte.

Les solutions
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On ainterné mameére, cane lui fait aucun effet puisqu'elle se contrdle. Lorsqu'elle est al'hopital, elle ne
sénnerve pas et les médecins larelachent. Elle sait sy faire...

Le divorce ? Mon péretient trop a elle et ne veut pas divorcer. Et si ilsdivorcent et qu'il reste en France, elle
vadire qu'il adivorcé car il est avec quelqu'un d'autre, elle le poursuivra et tout Saggravera. |l faut qu'ils
divorcent et que mon pére parte al'étranger ! Mais mon pere ne veut pas...

Pour moi, la derniéere solution est de partir, mon petit frere et moi.

Tant pis pour eux, on ale droit de vivre a présent et de penser a nous.

Mais pour le moment, comment faire pour partir ? |l faudrait enlever |'autorité parentale mais les procédures
en justice sont tellement longues...

Je veux m'évader

Losqu'elle est violente, on appelle cades "crises’.

Jai rété mon bac car pendant la période de révisions, elle afait des crisestous lesjours. Je n'avais pas latéte a
ca. Maisil faut vraiment que je réussisse pour vite partir de cette maison. Il n'y a plus aucune vie al'intérieur,
je communique avec mon petit frere et seulement lui.

Quelguesfois, j'espere méme lamort d'un des deux pour espérer étre libre un jour. Affreux hein? Maisje
veux étre libre de cette souffrance, libre de cette prison...

Il faut garder |a téte haute
Jamais je n'ai montré devant les gens aquel point je souffrais. Il faut étre fort et ne jamais se laisser abattre
devant les conflits entre les parents.

Ils ont une facilité a nous concevoir, et ils utilisent cette méme facilité pour nous détruire.
A nous de ne pasrefaire laméme erreur...
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