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Fantasme, rêve, réalité tous pour réussir sa première sodomie...

La sodomie est un acte sexuel ancestrale en effet sous la Grèce antique celle-ci était très utilisée, aujourd'hui à
une époque de retour aux sources elle revient en force en particuliers pour les jeunes couples. D'ailleurs cela
devient de plus en plus visible à voir la dernière publicité d'une grande marque de préservatif pour du
lubrifiant, n'hésitez surtout pas à en étaler largement en effet c'est très important.
 
  La sodomie s'adresse à des couples qui recherchent de nouvelles sensations pour convaincre sa petite amie
plusieurs règles sont a respecter, tout d'abord la plus importante est de la faire seulement avec une personne
qui le désir ou au moins qui l'accepte sans trop de peur en effet il faut être très décontracter pour cette acte. Il
est indispensable également d'acheter du lubrifiant que l'on trouve désormais en supermarché. Enfin il faut être
très exister je sais que cela peut paraître des banalités mais puisque c'est un acte assez particuliers toutes les
petites attention sont bonnes à prendre.
 
  La position la plus simple reste le 4 pattes en effet même si la position debout peut être très intéressant celle a
4 pattes reste plus pratique votre partenaire pourra par la suite baisser son torse sur le lit pour ne plus avoir a
résister aux coups de reins, puisque en effet cela peut être difficile pour la fille de se maintenir sur ces 2 mains.
Pour les mecs qui voudraient se protéger n'hésiter de mettre des persévération. 
  La douleur est-ce qui rebute le plus grand nombres de filles là dessus en faite même si elle est douloureuse
cette douleur reste très faible et disparaît rapidement si c'est bien fait, bon je ne garanti pas qu'elle ne marchera
pas un peu bizarrement le lendemain mais cela restera limitée.
 
  Alors n'hésitez plus essayer. Vous pourrez ensuite tester de nouvelles positions pour la sodomie comme
debout ce qui est assez fatiguant mais qui permet de ce réaliser à différents endroits comme dans les toilettes
de la fac ou même d'un train. Pour vous améliorer n'hésitez pas à vous filmer pour progresser dans votre
technique.
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