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Retourner avec son ex, rester avec sa copine, ou alorstout laisser tomber pour desaventures sans
lendemain ?

Jécrit cet article parce que safait bientot deux semaines que je suis dans le flou. Je ne sais pas ce que je dois
faire, je n'arrive pas a prendre une décision. Mon coeur balance...

Je suisrester pendant 1 an et demi avec unefille que j'appelerais Karine (Je ne voudrais pas me faire
reconnaitre...). C'etait mon vrai premier amour, les 4 premiers moi que j'ai passé avec €elle étaient les meilleurs
moment de mavie, et ce sentiment etait partager... Merveilleux. Lavie aensuite voulu que larelation se
transforme en une galére énorme. On a emmenager ensemble, et |es problémes son arrivés.

Aprés gu'elle m'est tromper, que je lui ai pardonner pour ensuite moi-méme faire laméme erreur on a decider
de se séparer.

Chacun reconstruit savie

Aprés cette separation, Karine a decider de sortir avec des hommes plus agés... Elle aenchainer 3 relations.
De mon coté aprés une courte déprime j'ai fait la rencontre de Sophie (appelons lacomme sa...). Tout c'est
passer trés vite, j'ai eu rapidement beaucoup de sentiment pour elle. Les premiers mois on été trés agréable, j'ai
tout fait pour larendre heureuse et ne pas reproduire les erreurs qui nous ont éloigner Karine et moi.

Sophie aussi sest beaucoup attaché a moi.

On aeu quelques disputes... Jusgu'au jour ou... Je suis parti en week end avec Karine. Oui bien qu'on C'etait
séparer et qu'on essayai de se reconstruire, on a pas pu sempecher de garder contact. Enfin c'est plutot elle qui
cherchai amerevoir.

Enervé contre Sophie a cause d'histoire sans grande importance j'ai décider de partir avec Karine pour ce
week end.

Finalement ce qui devait arriver arrriva... Jai tromper Sophie avec Karine. Celle-ci m'a avouer cette nuit la
gue malgré tout les gens qu'elle avaient rencontré, elle ajamais réussi aretrouver son bonheur, il y avait
toujours quelque chose qui clochai. Et qu'il y'avai qu'avec moi qu'elle se sentai heureuse. Je devais etre le pere
de ses enfants etc...

Deux semaines aprés, j'ai avouer a Sophie ce gu'il c'est passer. Un jour passe... Et le lendemain soir on en
discute. Elle décide de me pardonner.

Jai trouver satellement beau que je me suisremis avec elle. Et j'ai du annoncer a Karine que je ne voulais pas
retourner avec elle, chose dont elle ne sattendait pas du tout et qu'elle atrésmal pris!

Quefaire ?
Aujourd'hui, safait bientot 3 mois que je suis avec Sophie. Je me sens bien avec elle. Maisj'ai encore revu
Karine et son charme ne me laisse jamaisindifferent. Je lui ai dit que je voulais me remettre avec elle maisje

ne sais pas vraiment ce que je veu...

Quand je suis avec Sophie je veu rester avec elle, quand je suis avec Karine je veu me remettre avec elle et
guand je suis seul je me dit souvent que j'aime les deux, ou alors que j'en aime aucune des deux. Je suis
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totalement perdu. Jhesite entre rester avec Sophie, me remettre avec Karine ou alors partir m'amuser seul...

Jai demander beaucoup conseil ames amis, mais au final ils ne savent pas quoi me dire eux-méme. Dés qu'il
me donne un consell je trouve une argumentation pour leur montrer que ce n'est ce qu'il me faut, je n'arrive a
accepter aucune désision.

Je prefere le physique de Karine, le caractére de Sophie, niveau complicité elle est aussi bonne avec I'une
gu'avec |'autre.

Jen suisla... Karine pense que je vais me remettre avec elle, maisne saispas si elle doit me laisser revenir a
force de me voir faire la girouette. Moi dansle fond je ne sais méme pas ce que je veu. Demain je dois revoir
Sophie qui se doute qu'il y aun probleme... Mais elle est torp sur son petit nuage et je ne veu pas lui faire de
mal. Pourtant méme avan d'avoir revu Karine je sentai que mes sentiments faiblissai. Jai toujours été comme
sa. Je ne sais pas ce que je veu, je me pose trop de question. Je peu aimer quelqu'un alafolie et deux mois
aprés me demander si je I'aime encore.

Quand je suis avec une personne je veu aler voir ailleur, et quand je perd la personne je me dit que je l'aime
et que c'est elle qui me faut.

Je crois gue ma chose en bas, arrive am'avoir a chaque fois... C'est dur d'avoir saentre les jambes ! Sa nous
controle.

Beaucoup de personne me conseil de rester seul pour reflechir. Pour ecouter mon coeur. Mais je ne m'en sens
pas capable. Jai trés peur de la solitude. Et je risque de perdre les deux personnes qui compte le plus pour moi.
Enfin voila, j'ai du oublier pas mal de chose sur ma situation, mais le fait est laje me sens coincer. Et je ne

sais pas comment me sortir dela!

En essayant d'ecouter mon coeur je n‘arrive pas a me decider entre ces deux personnes, et s j'ecoute plus bas,
j'irai voir les plans sex que I'on me propose et je serais seul dans le fond...
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