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Un texte que j'ai écrit dans un élan de nostalgie immense... Mon copain dormait profondément, et moi,
j'étais toujours incapable de dormir...

Parfois, sans savoir pourquoi, la nostalgie m'envahit... La tristesse est si forte, j'en pleurerais, j'en mourrais...
Ça arrive parfois, sans avertissement... La tristesse entre chez moi, sans frapper d'abord... Et vous vous
imaginez bien que je suis totalement incapable de la mettre à la porte... Elle m'enlace, elle me serre... Tant et si
bien que, je finis presque par l'aimer... Et à m'habituer de sa présence discrète. C'est souvent dans ces moments
là que j'écris, d'ailleurs... Quand je me sens triste, ou que je ressens toute autre émotion du genre... C'est
souvent la souffrance et la tristesse qui poussent les poètes à écrire... Je crois que c'est la même chose pour
moi... 
 
 
 J'ai peur, j'ai froid
 
 Ce soir j'ai peur, j'ai froid, je m'ennuie terriblement de tes bras. La nuit m'enlace et ses longs bras glacés ne
cessent de parcourir mon corps frêle. Je suis couverte de frissons et j'aimerais tellement que tu sois là, tout
près de moi Afin de réchauffer mon coeur qui est brisé. Le froid m'anéantis, je ne sens plus mes membres. Je
m'éffondre sur le sol, tentant de garder les yeux ouverts. Mais mes efforts sont vains, mes paupières sont trop
lourdes, elles retombent sur mes joues. 
 
 
 La fin... 
 
 Une lumière vive et d'une blancheur éblouissante me force à ouvrir les yeux. Mon corps est soudain envahi
d'une étrange chaleur Je me sens légère, je n'ai plus mal. Puis je remarque une silhouette sombre penchée
au-dessus de ma tête. La seule chose que je vis réellement ce fut son regard. Un regard chargé de souffrance,
de pitié et d'amour. Je n'eus pas réellement le temps de me poser de questions car... Ce fut la dernière chose
que je vit. 
 
 
 Je ne dis pas ici que j'aime souffrir, ni que j'aime être seule... Je dit seulement que la nostalgie et la solitude
font partie de mon quotidien. Un jour, j'ai fini par me convaincre qu'il vallait mieux m'en faire des amies plutôt
que des ennemies, étant donné qu'elles finissent toujours par revenir...
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