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Mon histoire, comme beaucoup d'autres... Est sansintéré puisgue vous ne me connaissez pas. Mais
voila, j'avais besoin d'écrire pour melibérer d'un poids de non-dits et detourments... C'est donc mon
histoire, son histoire, mon réve, saréalité... Et ca dure depuis 3 ans, j'en souffre depuis 3 ans...

Il Sagit d'un gargon... (Oh ! Comme de par hasard !!!)

Ce garcon ? Une simple connaissance me dirait-on. Oui, pour eux... Mais moi, je ne le considérais pas comme
une simple connaissance... Pour moi, il était tout. |l était maraison de vivre depuis 2 ans, il était mon rayon de
soleil quand jele voyais. Mais, vous me prendrez peut étre pour une folle, en fait je ne sortais pas avec lui. Les
seulesfoisou jelui parlais, je ne savais plus ou me mettre, je suistellement timide... Je n'osais méme pas | ui
faire labise pour lui dire bonjour... C'est pour dire un peu lacomplexité de lasituation... Je ne lui parlais
pratiquement jamais... a part un bonjour ou un au revoir... Mais gaen restait |a... Ses mots m'impressionnaient,
méme pour dire des banalités.

Cela... Jel'al gardé tout au fond de moi pendant 1 an. Une longue année ou il était assit pratiquement devant
moi... Et oui, il était dans maclasse.

Laréaité

Entre temps, j'a connu ma meilleure amie... Et qui dit meilleure amie, dit discussions de tout et de n'importe
quoi... Et on en est venu aux gar¢ons qu'on trouvait mignon dans la classe... Je lui ai fais confiance et jelui ai
dis ce quejeressentais pour ce gar¢on. Pendant plus de 3-4 mois, elle m'a encourageé pour aler lui parler...
Pour moi, c'était comme arriver au bord des chutes du Niagara... Le vertige, le vide, I'inconnu au bout de la
descente... Leflou total quoi... Méme Sil avait I'air gentils et attentionné, j'avais peur... Peur de lui, peur de sa
réaction, peur de lamienne aussi... Je me suis bien imaginée tous les scénarios possibles... Pour appréhender
saréaction et lamienne... Maisimpossible, je ne le connaissait quasiment pas et donc je ne pouvais rien
prévoir.

Finalement j'ai décidé de lui direle dernier jour de I'année... Je savais qu'il partait I'année d'aprés donc si la
réponse était négative, je l'aurais vite oublié... Et puis si j'avais par une chance inouie, le plaisir d'entendre un
"oui" provenant de sa bouche, les grandes vacances auraient été |a pour faciliter la situation...

Maisil ne faut pas croire que ¢a a été facile... Tout d'abord, c'était un pote de mon frere... Vous devez penser
"ah mais c'est cool, comme ¢a elle a pu demander a son frere de faire I'intermeédiaire !!!"... Que dalle oui !
Enfin au début... Je ne parlais pratiquement jamais a mon fréere de sujets aussi personnels... Et je peux vous
assurer que caaétédur... Tresdur... Et c'est pour ¢a d'ailleurs que je remercie ma chtite pour m'avoir soutenu
tout au long de cette histoire... Donc j'en reviens a mes moutons... Jen ai quand méme parlé amon frere et il a
pu en parler ason copain. Ca c'était le matin de I'avant dernier jour de cours... Je me demandais pourquoi il me
regardait bizarrement pendant toute lajournée, mais quand j'ai su que mon frere lui avait parlé (C'est-a-direle
soir en rentrant... Donc c'était pas cool) j'ai tout de suite compris...

Lelendemain je décidais donc d'aller lui demander saréponse, en face... Et bien il m'afallu vraiment
beaucoup de courage parce quej'ai failli tomber plusieursfois... Je n'avais plus de jambes... C'était horrible.
Donc alasortie du cours, je I'appelle, on se met al'écart et il me dit tout bas "je suppose que tu veux une
réponse... " et moi "bin... Ouais...". Instant magique pour moi... C'était la premiéere foisque je lui parlais, et le
sujet n'était pas I'un des plus simples a aborder... Maisj'ai réussi... Enfin... Saréponse fut "je suis désolé mais
jeneressensrien pour toi... Je suisdésolé... " et il me dit catout bas, pratiquement latéte tournée contre le
mur... Aprées ¢a, on a échangé 2-3 mots et on sest dire au revoir (Méme si I'on se retrouvait en cours apreslol).

Le pire fut ladescente des escaliers... 3 étages... C'était horrible parce qu'il me suivait... Jai failli tomber plus
d'unefois... L'horreur totale. Je suis finalement arrivée dans la véranda du lycée, pour rejoindre mes amies. |1
n'y avait que ma chtite au courant de la discussion qui venait de se faire car elle m'avait soutenue jusqu'au
dernier moment. Je lui ai donc raconté... Jétais au bord des larmes, maisil ne fallait pas que je pleure devant

Extrait du site https://www.france-jeunes.net - 1/2



france-jeunes;

Une histoire - 2/2

tout le monde, je ne voulais inquiéter personne et surtout je ne voulais pas que ¢a se sache... Donc sourire
forcé oblige, mais ma chtite était |a pour me remonter le moral et elle avait réussi (du moins pour lajournée au
lycée). Lui, il est retourné tranquille vers ses potes. Quelques regards furtifs et je suis remonté en classe avec
mon amie.

Onfini lajournée, et je rentre chez moi... Et 13, le cafard, le blues, lesidées noires, une folle envie de lui
courir apres et de lui faire comprendre mes sentiments... Je voulais le revoir. Les chutes du Niagarame
paraissaient si |oin mais proches en méme temps... Je voulais lerevoir. Je n'al pas dormis de la nuit.

Apreés...

Je l'ai revu au bac de francais... Jelui ai dis bonjour et faislabise... Maisil y avait mon amie avec moi ™
sinon je nel'aurais jamaisfais... Il était cool et apparemment, ne paraissait pas plus troublé par lefait que je
vienne lui dire bonjour alors qu'il m'avait rejeté 1 semaine avant...

Depuiscejour, je n'al pas cessé de I'aimer. Méme si saréponse est et sera toujours négative, je continuerais a
espérer... Je sais, il faut passer a autre chose... Maisméme si j'ai réussi al'oublier pendant 3-4 mois, le jour ou
jel'a revu, tout est revenu... Et méme s je m'intéresse a d'autres garcons, il ressurgit toujours dans un coin de
ma mémoire, et occupe alors toutes mes pensees.

Aujourd'hui j'aimerais lui dire quelque chose... Maisje n'en ai pasle courage. Alorsjel'écrisici, mémes je
suis 2100% sdre qu'il nelirajamais cet article... Mais bon c'est pour laisser une trace, un écrit, un sentiment
enfoui au fond de mon coaur prét aressurgir a tout moment...

Une petite vérité...

Jai écrismon histoire le 31 ao(t 2006, en pensant la publier & ce moment la. Or je n'ai jamais eu le temps de
lefaire, acause delarentrée alafac et le déménagement pour I'appart...

Il faut que vous sachiez que lorsque j'ai écris cela, je sortais avec un autre garcon... Bon aujourd'hui, je me
suis séparée de lui. Mais c'est pour vous dire I'attachement que j'ai pour le garcon dont je ne fais que vous
parler depuisle début. Méme si je suis alafac et donc a plus de 150 km de ce garcon, jele revois
régulierement et je correspond avec lui viale net... Ce sont des discussions banales bien entendu... Je ne peux
pas espérer plus de lui, il accepte que I'on corresponde et c'est déja bien. Malheureusement, j'ai toujours des
sentiments pour lui, et j'en avais méme quand je sortais avec mon ex (c'est d'ailleurs laraison pour laquelle j'al
arréter de fréquenter ce dernier...). Le clou du spectacle c'est quejel'ai croisé en ville, alors que j'étais main
dans lamain avec mon ex... Je ne vous raconte pas la situation... Javais I'impression que je mentais aux deux
garcons. L'un, parce que j'étais amoureuse de |'autre, et |'autre, parce que je n'étais pas réellement amoureuse
du ler alors que je sortais avec ce dernier.

Cafait 3ansque cadure et je n'arrive pas al'oublier. Mes sentiments sestompent peu a peu, quand je ne le
revois pas avant longtemps, mais je sais que de toute fagon je serais amenée ale recroiser un jour ou |'autre.
C'est quand méme un copain de mon frere...

Alorsvail3, je vous demande de I'aide... Ne me dites pas de I'oublier, c'est ce que j'essaie de faire depuis 3
ans... Dites moi ce que vous en pensez, ¢ca me suffira et cam'aidera a sortir de cet enfer amoureux...

Certains me reconnaitrons peut etre, je leur demande donc de setaire et de ne pas me harceler avec cette
histoire. Merci.
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