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Vous en avez marre de dépenser sans compter dans les crèmes nivéa et tout ça, j'ai la solution miracle
!!!

 Vous voulez une peau toute douce, toute fraiche, toute rose. Mais vous ne voulez pas pour autant y passer 15
euros. Eh ben j'ai la méthode et qui est en plus 100% naturelle !!!
 
 
 
 
 
 
 
 Prenez un oeuf que vous mettez dans un bol, touillez énergiquement! Ensuite rajoutez des gouttes de citron,
puis remuer de nouveau. Allongez vous, et tartiner vous votre mélange sur la totalité de la figure. Attendez 20
minutes puis rincer abondémment sans savon. Votre peau a repris de la vigueur et vous êtes fin prêtes pour
sortir!!!
 
 
 
 
 
 
 
  Explication : Le citron, acide, va redonner de la couleur de votre visage tout en l'hydratant. L'oeuf lui va se
durcir et lorsque vous vous rincerez la figure, il extirpera avec lui, toutes les impuretés. 
 
 
 
 
 
 
 
  Vous n'avez pas d'oeufs sous la main prenez tous simplement un yaourt nature. Recouvrez en votre figure et
laissez agir pendant une demi heure! Il rafraichira complètement votre teint et fera renaitre l'éclat de votre
peau.
 
 
 
 
 
 
 
  De plus chaque matin buvez un verre d'eau chaude mélangée à deux gouttes de citron, il vous donnera de la
vivacité pour toute la journée.
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  Les cernes sont maintenant les dernières à en faire qu'à leur tête. Coupez deux lamelle de concomgres et
fixez les vous sur vos yeus pendant vingts minutes.
 
 
 Résultat garanti !!
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