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Bien qu'écrire nerépare pasles actes passés... ¢a a l'avantage de soulager un peu notre moi intérieur.
Lavieest belle, elle mérite d'étre vécue, quoi qu'on ai enduré. " Lahainetroublelavie; I'amour la
rend harmonieuse. La haine obscurcit lavie; I'amour larend lumineuse. " [Martin Luther King]

Le verre tombe. Je le vois comme dans un réve. || se tourne encore et encore au ralenti et les images se gravent
ajamais sur marétine. Puis c'est le choc avec le sol carrelé de la cuisine. Mamain se tend, mais c'est dgjatrop
tard, le voila qui se brise en des myriades de particules. Je tombe a genoux, mes mains tentent de réparer
I'impossible en cherchant les fragments dispersés sur le sol froid de la piéce. Les larmes me viennent, il ne faut
pas. Maisje sais que c'éait inévitable, le bruit laferavenir. La porte souvre brusquement, et je sais d'avance
gue c'est lafin. Javais juste voulu boire un verre d'eau, rien de plus. Enfermé dans cette cuisine aréviser, je ne
cherchais qu'un peu de réconfort a cette solitude imposé, comme chacun de ces week-ends... Le mal est fait. Et
lavoilam'empoignant les cheveux, me trainant jusgu'au couloir. Et les doigts Sagrippent aux morceaux de
verre, sécorchant jusqu'au sang. C'est chaud, c'est bien. A I'inverse de ce qui vasuivre. Car j'ai entendu le
tiroir souvrir, celui qui renferme les ustensiles de cuisine. Et j'al peur, trés peur. Alorsje fais des excuses a
n'en plusfinir, jusgu'a ce que mavoix sentrecoupe de sanglots. Ne surtout pas pleurer. Je ne vois pas son
visage, mais j'entends son sourire silencieux, cette haine qui coule dans ses veines, qui lui de mefaire payer le
prix de son enfance. Mais moi je ne veux pas, aors je crie une derniére fois avant la gifle qui me rendras
silencieux. Le voila enfin, ce sourire en question dessiné sur ses |évres de monstre al'apparence humaine. Elle
m'oblige alever latéte en tirant encore plus fort sur mes cheveux. Je hais ce visage qui m'oblige a me noyer
dans son regard. Elle me dit de baisser les yeux, maisj'insiste. Je veux comprendre. Le coup arrive sans
prévenir dans les cotes. Je voudrais dormir, oublier, étre apaisé. Un deuxieme coup suit le premier alors que je
tente de me relever. M'appuyant sur mes mains pour avoir plus de forces, je tente I'impossible tout en faisant
bien attention de toujours regarder le sol. Un talon écrase une de mes mains, enfongant encore plus
profondément les morceaux de verre dans ma chair. Je ne sens plus rien. Mais de fagon naturelle, les larmes
commencent acouler "_Jai pasfait exprés " dis-je dans un murmure a peine audible que je répéte une
deuxieme fois jusgu'a ce que son pied se souléve. Elle me l&che les cheveux, et me voila enfin debout a
regarder mes pieds. Je n'ai a peine le temps d'essuyer le sang de ma main avec I'autre, que déja un coup me
frappe au visage me renversant a nouveau. Je ne saurai surement jamais ce qu'il sest passe a ce moment
précis. Mais je garderai ajamais en mémoire cette image:elle est |a debout et souriante, tenant dans samain le
manche d'une louche. Elle crie, mais je ne comprendsrien, juste des bribes™_... Pédale... Saloperie de chien...
Enculé... " Lahaine sempare de moi et je sers les dents et les poings pour calmer mon envi de latuer. Elle
sapproche de moi, et m'attrape au cou pour me soulever. Je n‘aurai jamaisimaginé qu'elle puisse avoir autant
de force dans une seule main, mais une chose est s, c'est qu'elle prenait du plaisir ame faire du mal. Je tente
de résister écartant ses doigts qui m'enserrent. Elle pose I'arme de son crime, pour serrer encore plus mon cou
qui n'en peut déja plus. Elle ne crie plus, elle hurle. Et je vois son visage se déformer sous mes yeux, toute
cette haine qu'elle déverse sur moi. C'est flou, le monde tourne autour de moi et je ne m'en rends méme pas
compte, comme si le temps sarrétait subitement pour moi, pour me laisser savourer chacun de ces instants qui
nourrissent mes cauchemars depuis des années...

" Situneréuss pasamourir, je m'en chargerai moi-méme... "

Et les souvenirs senchainent les uns derriére les autres, toujours orchestrés par ce silence de mort que je
voudrais abolir, que je voudrais fuir comme s'il sagissait de la peste... Monde cruel jete hais, maisjete hais
toi aussi qui croit tout connaitre, et qui juge mes phrases comme autant de pics a la normalité... Je suisle mal
personnifi€, la béte que I'ont doit abattre avant qu'elle fasse du mal aux Hommes. Je ne te demande pas de
I'admettre, je te |'affirme...

Et le silence se fait & nouveau, laissant place a ce qu'il reste d'un passe...
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Habillé en polo®©, Nike©, Jordan®©, kelvin Klein®© ... Qui pourrait croire que derriere cet accoutrement de
gosse de riche se cache un enfant souffre-douleur ? Personne. Alors je continue mon chemin sans parler de ces
interdits que de toute fagon on ne veut pas entendre.

" T'aurasjamais ton bac, t'es qu'une sous-merde, tu ferasjamaisrien detavie... "

Slrement. En attendant j'ai mon bac S, et j'ai dd m'orienter au dernier moment, sans avoir vraiment de choix,
VU gue je devais étre le plus prét possible de la maison.

"Tirez pastrop sur lalaisse, j'a du mal a manger dans ma gamelle"

De toute fagon personne ne m'écoute. Peut étre aurais-je d0 crier ? Me plaindre... C'est bien ¢a, c'est alamode
de faire son Calimero. Mais je repense a ce jour al'hdpital, aprés ma 3éme tentative de suicide, alors que je
venais de subir un lavage d'estomac, et que son visage sest penché sur le mien comme a son habitude, scrutant
chague trait de la chair de sachair...

_ Tut'esencoreraté. Laprochaine fois tu feras mieux que des médicaments! "
Je veux hurler, mais aucuns sons ne sortent de ma bouche. Jai pris go(t a ce silence. Jai pris goUt a ces nuits,
ou je dévoraisleslivres un aun parce que le jour c'était interdit. Interdit interdit, interdit... Juste le droit de
respirer et de souffrir en silence.

Me voila sous les feux delarampe. Si jeune, si fragile. Si mavoix ne Sentendait pas, si mes écrits finissaient
brdlés, il merestait tout de méme une chose... La danse.

"Il est doué pour son ége! "

Je n'en saisrien. Je m'exprime, écoutez moi.
Mais les mains veulent me serrer. On me demande si je veux en faire mon métier, et ce sont mes profs qui
répondent a ma place.

__ Il vaintégrer I'opérade Toulouse
Pourguoi je ne pourrai pas choisir moi-méme le cours de mavie ? Je veux pas faire danseur, vous n'avez rien
compris a mes gestes, ils ne sont pas la résultante d'un don, mais la conséquence de douleurs intérieures que je

tente d'extérioriser.

On me caresse les cheveux, on me pince lajoue, on me féicite de mon solo ou duo, de mes performances
artistiques. Moi je regarde mes géniteurs un peu plus loin qui surveille mesfaits et gestes au cas ou je parlerai.
Ja peur. Alorsjemetais.

Unjour j'ai avoué bétement a un prétre que j'étaisné par FIV. [l m'aprisen pitié, et j'al regretté ce geste
stupide de ma part. Mais lorsqu'il m'adit"_ On vate laver de ce pécher... " Je me suisjuré de hair Dieu.

" Tuesbeau... Tuasleregard dun ange "
On m'atoujours dit que les anges étaient heureux. Je ne suis pas un Ange. Je suis le monstre qui a provoqué la
haine de mes géniteurs a ma naissance. Pourquoi je ne suis pas une fille ? Parce que j'ai un chromosome Y.

C'est lavie, et ma premiére fierté.

L e temps Saccélere encore et encore un peu. Les images défilent comme dans un film, et je finis par effacer
les moments horribles avec ma gomme magique. Tiens je t'en donne un bout, elle ne me sert plusarien
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désormais. Aujourd'hui j'ai parlé. Apréstant detempsj'ai crié haut et fort ce que je ressentais.

Sans aucune peur.

Je suis enfin libre. Méme si vous refusez pour I'instant que je vois mon frére et ma soaur, qui eux
(heureusement) n'auront pas a souffrir de ¢a. Je suis leur ange-gardien, j'ai prislaplace de Dieu pour les gens
que j'aime, car je ne veux pas ressembler & mes procréateurs.

Toi le pére toujours absent...
Toi lamere violente...
Vous qui m'achetiez mon silence avec de l'argent...

Mavie aujourd’hui je ne ladois qu'a moi-méme, et j'en suisfier. Jai tout perdu pour tout reconstruire.
Aujourd'hui enfin je souri. Je parle. Je n'ai plus peur...

Je vous aime.
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