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Face a Elle, celle quel'on redoute au plus profond de nous mais a qui, finalement, on/t tendralesbras...

Un jeune homme se tienT debout, piedS nus sur les dalles glacées de sa salle de bain, les mains appuy€éEs sur
le rebord du lavabo, il seregarde dansle mirair, il se haie car elleI'aime, il avu seslarmes couler, il aurait
aimer la consoler mais son orgueil I'en aempéché...

Il n'apas osé interrompre le silence, son silence qui I'éloignait lentement de lui... I se méprise car il arefusé
son aide... Elle a approché samain de son visage et malgré Iui il areculé... Son envie de serrer cette main si
douce et s fine le hante... Cette main/s que jusque la elle lui avait toujours tendue sans aucune hésitation
quand il en avait besoin, sans rien demander en retour de plus qu'un amour sincere.

Maisil se pensait devenu incapable de lui rendre cet amour sincére; il se trompait, il I'aime encore, mais
comment lui avouer. Il ne peut pas. Il sait qu'il abesoin d'elle, il n'est rien sans elle, mais comment continuer
une histoire lorsque I'on adéjatrop fait souffrir celle que I'on aime ? Comment continuer alors qu'il a depuis
longtemps perdu tout espoir de ne jamais lafaire souffrir ? 1l savait que tét ou tard il entendrait ses mots, ses
Adieux mais depuis quelques tempsil espérait au fond de lui que jamais ce jour ne viendrait...
Malheureusement, cejour il I'avécu... Elle lui adit Adieu, ses Adieux... Et quand il A levE lesyeux verselle
il aeu peur de son regard rempli/t de haine et de mépris, peur de celle qu'elle est devenue a cause de lui...

Aujourd'hui il atant perdu... Excés de fureur, son poing séléve et brise son reflet... |l pleure, son sang méléa
ses larmes sécoule dans le siphon du lavabo. Il se met a genoux, latéte lui tourne, impuissant face au destin,
renfermé sur lui-méme, les yeux rougeS d'avoir trop pleurer, fixant les dalles blanches qui rougissent
lentement, il selaisse bercer par le bruit sourd et régulier des gouttes de sang sécoulant de son poing
meurtri/t...

Ailleurs

Le soleil tape, en cette douce apres-midi, elle se souvient des jours passés ou tous deux flanaient sur les
pelouse du parc St André, les souvenirs resteront, elle désirerait les oublier mais ne le pouvant, elle tente de le
joindre mais sans résultat tombant systématiquement sur son répondeur... Rien d'alarmant et pourtant...
Mauvais pressentiment... Elle décide faire un détour en prenant le chemin de son ancien appartement, a
I'époque ou elle vivait avec lui c'était |1a-bas qu'ils avaient passé leur premiére nuit/s d'amour... Nostalgie... Elle
pleure...

ArrivéE devant la porte elle hésite... Puis appui E sur la sonnette... Personne ne répond, et pourtant, lafenétre
est ouverte, elle a peur de ce qu'elle peut découvrir, elle n'apasle droit dentrer, ellele saiT... Mais elle ne peut
SEN empécher... Elle se faufile et découvre/nt la beauté du lieu, les derniers rayons de soleil baignent le salon
d'une agréable lumiére dorée, c'est magnifique...

Elle I'appel LE, pas de réponse, mais un bruit sourd résonne dans les piéces vides, comme un robinet mal
fermé... Elle vapour le fermer correctement... Et c'est alors a ce moment qu'elle le découvre, gisant dans une
marre de sang, de son sang. Elle cour, trébuche, sereléeve et sejette sur lui pour essayer de lui prendre son
pouls. Son coaur bat toujours, miracle... Elle tremble de tout son étre, et gréce a une remarquable volonté fini T
par réussir a composer le 18.

Il ouvre les yeux, se demande d'ou vient tout Ce bruit, il est trop faible et ne peut bouger, elle se retourne le
visage baigné de larmes... Il I'aime, et c'est lui qui lafait pleurer, mais merde, celane sarrétera-t-il donc jamais
?1l est désolé, il I'aime, il lui dit ! Enfin ; il asu mettre son orgueil de coté.

Il aeule courage delui dire, mais c'est trop tard.

Il lesaT... Ellele regarde puis |I'embrasse une derniére fois...

Ses yeux Se ferment, son souffle cesse, son coeur sarréte, Sen est fini/e...
Le soleil se couche alors qu'un ange, déploie ses ailes et séleve dansle ciel étoilé avec comme derniere

Extrait du site https://www.france-jeunes.net - 1/2



france-jeunes

des dizaings de milligrs d'anticles

Envol prématuré - 2/2

pensée: I'Amour... Un ange est né...

Pourguoi écrire ce texte

Ne pas désespérer, toujours croire en lavie et I'aimer !
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