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Lajalousie ce sentiment si désagréable qui nuit au couple mais qui est malheur eusement nécessaire...

Depuis plusde 5 ansje n'al jamais éprouvé de vives jalousies mais comme on dit il faut bien un début a tout
I

tout aler tres bien dans mon couple de petites prises de becs bien sur comme la plupart, méme tout les
couples, nous nous disputons mais sans vraiment jamais faire durer les choses.

et puiscejour que je classeral lejour Jmaisle Jdelajaousie est arrivé.

Lavenue d'une femme au travail

Mon mari travaille depuis tres peu dans cette société il n'est pas habitué a travailler avec des femmes, et puis
celle laest arrivée pas belle je trouve mais jalouse quand méme qu'une autre femme partage son quotidien. Et
vas-y que jelui fait labise que cette débilerit aux éclats quand ils font les cons avec ses collegues hommes et
bien si les autres femmes voyaient ca! Non mais et puis quoi encore apres ?

En plusil adore aller travailler il samuse bien avec ses collégues est toujours beau propre et bien rasé pendant

gue moi j'éléve nos enfants gque je suis réduite a passer ma vie entre quatre murs a devenir une femme au foyer
|

triste destin qu'est devenue mavie et ¢cane me plait pas je veux devenir quelqu'un renaitre alavie car mes
enfants oui je les aimes de tout mon coaur mais bon je ne suis pas qu'une maman je veux étre une FEMME
avec tout ce qui vaavec moi aussi je veux avoir des collégues et m'amuser.

Moi aussi je veux partager mon quotidien avec d'autres personnes gque |'on me regarde autrement qu'une
maman de 28 ans qui a déja deux enfants!

Mareprise en main

Jai décidé de prendre soin de moi de me chouchouter un peu alors manucure tout les mois ainsi que coiffeur
puis tout les jours je m'accorde une demi heure pour me coiffer me maquiller me faire belle quoi.

je veux plaire a nouveau comme avant car oui il y acing ans j'avais beaucoup de prétendants beaucoup
d'hommes autour de moi mais aujourd'hui le seul qu'il me reste autour ne me regarde plus que comme la mere
de nos enfants! Et puis je vaisrefaire du sport je vais profiter de mon congé parental pour redevenir MOI celle
guej'étais avant plein d'entrain de confiance en moi.

Mes psychoses

Je me pose un tas de questions certainement pour rien car mon mari est fidéle et m'aime mais je ne veux pas
re souffrir étre trompée a nouveau car avant lui j'en ai bavé et puis avec lui j'ai trouvé la sagesse je me suis
abandonnée alui et j'ai décidé de lui faire entierement confiance malgré mon passé de femme trompée.

et je ne veux pour rien au monde revivre ce calvaire étre humiliée, trompeée, passer en plus pour une folle
guand ces porcs ce mettent a mentir alors gu'ils couchent ailleurs, non merci j'ai donné, j'en ai bavé alors non
je ne veux pasrevivre tout ca.
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Ma prise de conscience

Je préfererai qu'il me quitte du jour au lendemain qu'il m'abandonne plutdt que d'étre trahit.

mon souhait serait que cette femme quitte son poste et qu'elle aille semer le trouble ailleurs car moi je suis
accroché a mon mariage a mon mari a notre bonheur !

Lajalousie qui ravage

Je ne veux plus étre mal éprouvé ce sentiment car lajalousie fait mal et maintenant je comprends mes proches
guejen'al jamais compris auparavant je comprends que ¢afait du mal que ¢abrise une vie.

ce que je ressens en ce moment ne me booste pas du tout ca me torture et je n'aime pas ¢a je veux quitter cette
folie passer ce cap et reprendre mon bonheur laou il sest arrété.

Lamorale de cette histoire

Ne jamais dire jamais que ¢a n'‘arrive qu'aux autres et essayer au lieu de se braquer de rassurer I'autre.

Faire en sorte que |'autre aille mieux gu'il n'éprouve plus de douleurs face a cette jalousie car ce n'est jamais
évident de souffrir et d'avoir mal quand on n'est jamais passé par 1a.
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