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Il I'avait trahie... Elle se sentait comme une ombre de ce qu'elle avait été, elle aurai voulu étre quelque
chose pour lui... Maislui n'était pasde cet avis. Auparavent elle avait ététellement et irrévocablement
amoureuse delui... Un amour possible ? Elle en doutait... Rien qu'en pensant a ¢ca maintenant cela lui
donnait le vertige...

Helena 15 ans habitait dans une petite bourgade en Amérique. Elle était dans un lycée exemplaire et avait des
notes raisonnables mais sans plus... Helena Sennuyait, rien de bien dans savie : pas une aventure au moins
qu'elle pourrait raconter a ses amies, ni petit copain et une mére indéfiniment collante. Elle avait une meilleure
amie Claudia, celle ci avait d'étranges cheveux roux, flamboyants au soleil. Toutes les deux étaient trés jolies
et trés ouvertes. Claudiaavait un petit ami : Tristan... lIsvivaient le parfait amour et Helena en était un peu
jalouse.

Oui Helena avait dégja été amoureuse, méme plusieursfois... Mais elle était tellement timide, et trop
anxieuse... Elle avait pu avoir ses chances, mais n'osait pas... C'était unefille qui sintéressait beaucoup aux
garcons, qui adorait samuser mais d'apres elle quelque chose clochait...

Lafin des vacances arrivait a grand pas et elle était d'autant plus stressée par cela.

Larentrée

Lundi matin Helena parcourait le chemain de la grille de samaison au lycée en compagnie de sa meilleure
amie... Quoi de plus normal ?

Pourtant en venant ce matin al'école Helena avait décidé de changer toutes ses habitudes pour que savie ait
un peu plus de sens.

Lal érelematin Helena avait math : mais pour la 1lére fois elle en fut heureuse : Un charmant nouvel ééve
était dans sa classe, un certain Tomas avait-elle entendu... |l avait de longs cheveux blonds, le teint mate et un
regard si... Envoutant ?! Avant elle ne regardait pas énormément les garcons... Quoi que... Mais celui ci,
Helenaen fut captivée...

Claudia vit tout de suite que Thomas lui avait tapé dans |'oeil et biensur vu son caractére alla parlé a Thomas.

Le soi disant coup de foudre

Elle en croyait pas ses yeux !!!! D'apres Claudia Thomas sintéressait un peu a elle Ou méme beaucoup, mais
comme elle était timide, comment voulez vous qu'elle en soit sir ? Mais le jeune homme vint vers elle et
commencaalui parler. Helena avait eu un coup de foudre, elle le savait. Avec lui satimidité senvolait et elle
pensait avoir trouver le bon... Mais qui sait ?

Premiers pas

Maintenant Helena faisait le trgjet avec lui car Helena avait découvert que Thomas était son nouveau voisin !
Coincidence un peu bizzard, mais naive comme elle 'était elle pensa au destin...

Ils étaient de trés bons amis, ils sortaient de temps en temps.

Un soir lorsgue Thomas |'avait invitée au cinéma, ilembrassa... Et Helena n'était pas choquée car elle attendait
depuis longtemps et Thomas lui avoua que depuis tout le tempsil I'avait aimée, qu'elle était sa source
d'inspiration et d'aprées moi que des niaiseries...

2 jours apreés... |Is sortaient ensemble et Helena était heureuse mais... Pas pour longtemps...
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Vérité

Quoi ? Elle en croyait pas! Une rumeur disant que Thomas était homosexuel ! Aprésles cours elle était lui
parler et avouant que larumeur était vraie.

Désolé avait-il dit, je... Je t'aime mais comme une amie... Sans plus

Elle coura, courarenversé par les larmes, inondées par ses paroles... Elle voulait mourir...

2 mois plustard, elle c'éait remis de la trahison de Thomas et I'avait pardonnée, mais trouveé toujours savie
ennuyeuse...

Extrait du site https://www.france-jeunes.net - 2/2



