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Beaucoup de personnes se posent la question de savoir ce que leur rêve signifient, voici quelques
explications...

Les rêves sont souvent trop vite ou mal interprétés, ou alors, pas du tout. Mais cela peut être intéressant de
connaitre leur signification...
 
 1)L'INFIDELITE : Il s'agit d'un thème assez fréquent dans les rêves. Nous sommes confrontés à plusieurs
types différents d'infidélités:
 
 a)Avec une star :
 Si vous vous retrouvez dans les bras d'un acteur célèbre ou autre personne connue il s'agit d'un besoin de
valorisation et donc d'un manque de confiance en soi.
 
 
 b)Avec une connaissance :
 La personne de votre rêve représente quelque chose pour vous (position sociale, familiale ou caractère,etc...).
Vous avez besoin de vous rapprocher de ses traits de personnalités. Par exemple, si la personne a un certain
trait de caractère, vous avez besoin de l'être vous aussi.
 
 
 c)Avec un inconnu :
 Vous avez besoin de nouvelles émotions. Peut-être votre vie est-elle un peu ennuyeuse?Votre existence a
besoin de piment (valable aussi pour le travail ou les relations amicales, pas que le domaine amoureux).
 
 
 d)avec une personne du même sexe :
 Ca n'a rien avoir avec des tendances homosexuelles. Il s'agit simplement  d'une reconnaissance de soi. Vous
avez besoin d'une personne du même sexe pour vous retrouver.
 
 
 
 2)L'EAU : Facteur de ressourcement bénéfique.
 
 a)La mer : 
 Si vous rêvez que vous nagez sans problème dans la mer cela correspond à un bien être actuel ou à venir. Ca
montre aussi que vous savez bien vous débrouiller dans la vie. S'il y a des vagues c'est un signe de
perturbation. Vous devez faire attention à ce qui vous cause des troubles.
 
 
 b)la pluie :
 La pluie vous débarasse de ce qui vous encombre psychologiquement. Vos sentiments négatifs sont évacués.
Mais si elle est trop abondante elle peut aussi détruire : dramatisation des évènements. Besoin de
rationnalisation de votre existance.
 
 
 
 3)LA MORT : Evolution psychologique chez le rêveur.
 
 a)Votre mort :
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 Vous allez vivre de grandes transformations et laisser le passé derrière vous.
 
 
 b)Mort d'un proche :
 Non je vous rassure ce n'est pas l'annonciation de la mort de quelqu'un qui vous est cher, c'est  simplement
l'énergie que représente cette personne pour vous qui se transforme.
 
 
 c)Un revenant : 
 Si vous rêvez de quelqu'un de déjà mort, c'est que vous avez besoin d'un soutien affectif et psychologique.
 
 
 
 4)LES ANIMAUX : Univer des instincts, pulsions premières, forces de vivre...
 
 a)Chien : 
 Il représente un personnage ou une énergie psychique qui nous vient en aide lorsque nous en avons besoin. 
 Si le chien est malheureux, il représente une image de vous-même sur le plan instinctif. S'il est agressif, cela
représente l'image d'un instinct trop refoulé et qui se venge.
 
 
 b)Chat : 
 Le chat symbolise le confort, la sécurité. Le chat associé à la maison est un signe de tranquillité et de paix de
l'âme. C'est aussi un besoin d'avoir un espace à soi. 
 Si le chat est noir, cela évoque le besoin d'un retour vers son foyer et vers son univers intime. C'est un besoin
d'intériorisation. Si le chat est blanc cela représente la venue d'un évènement heureux.
 
 
 Si votre rêve n'est pas indiqué et que cela vous intéresserait, allez faire un tour sur  http://www.aufeminin.com
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