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Beaucoup d'histoires se cachent derriére ce nom... Suivez moi, pour un voyage, 2500 ansen arriere!

) Lesorigineset rituelsdel'halloween

1- Il'y a plus de 2500 ans, la nuit de Samain...

Les Gaulois étaient e plus riche et le plus nombreux des peuples Celtes. Sa prédominence était telle que les
grecs et les Romains appelaient les Celtes : Gaulois. L'année gauloise se terminait alafin del'étélejour précis
qui correspond aujourd'hui au 31 octobre. Les troupeaux étaient ramenés des prairies aux étables, et le soleil
était remercié de lamoisson qui représentait une aide pour la bataille a venir contre les ténébres et le froid.

Cedernier jour de I'année, on supposait que les esprits pouvaient faire une bréve visite aleurs parents, alors
gue le Dieu de lamort tentait de rassembler les ames de ceux qui étaient morts durant I'année afin de réveler
leur sort.

En cette nuit du 31 octobre au 1 er novembre commencait Samain. Au cours de cette premiere nuit de la
nouvelle année on exécutait tout un cérémonial rigoureux afin de Sassurer d'une bonne année avenir.

Le soir, les Gaulois avaient éteint le feu dans I'étre de leurs foyers, ensuite, au cours de lanuit ils se
rassemblaient en cercle et les druides éouffaient solennellement le feu sacré de |'autel, puis frottaient des
branches séches du chéne sacré jusgu'a enflammer un nouveau feu pour honorer le dieu du soleil, et effrayer
les esprits diaboliques. Chague chef de famille recevait de la braise rouge recueillie dans ce feu pour en
allumer un nouveau dans son étre, feu qui devait brller jusqu'a l'automne suivant. Ce feu sacré davait proteger
du danger le foyer tout au long de |'année.

2- Des Gaulois a Odilon de Cluny

Laféte de Samain était la plus importante des fétes gauloises. Le porc communément servi atable était
remplace par 2 taureaux blancs liés par les cornes, sacrifiés aprés la cueillette du gui. Le festin rassemblait tout
levillage. Ony buvait de labiére, du vin, de I'hydromel... Laféte durait une semaine a 15 jours et pour étre
certains d'effrayer les esprits, les Gaulois étaient grimeés et portaient des costumes effrayants.

Incorporé Samain au calendrier catholique prit plusieurs siecles. Au viiie siecle le pape Grégoireiii déplacala
féte des saints en novembre. Vers 840, le pape Grégoire iv installa Toussaint, décretant que ce jour et laveille
seraient observés.

Odilon de Cluny choisit le 2 novembre comme le jour des morts.

Le mot anglais viendrait de cette époque. All Hallowsday pour latoussaint, All Hallow E'en pour la nuit
sainte qui précéde et devint Halloween bien plus tard.

3- Halloween, del'lrlande aux Etats-unis

Alors qu'en France la culture celte disparaissait, des coutumes populaires de Samain continuérent a se
dévelloper en Irlande, Ecosse, Pays de Galles et certaines régions d'Angleterre.

L'un des plats servi au diner en Irlande a Halloween est appel€'Callcannon”. A ce plat de purée de pomme de
terre, de panais et oignons frits étaient mélangés une bague, un dé, une poupée en porcelaine, et une piéece.
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Celui qui trouvait la bague pouvait se marier dans I'année, celui qui trouvait la poupée en porcelaine aurait un
enfant, celui qui trouvait le dé ne se marierait jamais, et celui qui aurait la chance de trouver la piece serait
riche.

A lasuite d'une grande famine les pratique d'Halloween se déplacerent avec la grande immigration Irlandaise
de 1846/48 vers les Etats-Unis, emportant avec elle I'un des personnages les plus populaires de I'Halloween :
jack-o'-lantern .

4- Halloween aux Etats-Unis

C'est alafin du xixe siécle que Halloween devint une féte nationale aux Etats-Unis, avec sesjeux, ses
divinations, et la coutume du "Trick-or-treat".

Aujourd'hui de nombreux commercants aux Etats-Unis font plus d'affaire a Halloween quaNoé ! | y a peu
de films, dessins animés, feuilletons qui n'aient une scéne se déroulant durant cette fameuse nuit. Ony améme
rencontré E-T- et Woody Allen !

Méme si Halloween ne se féte que le 31 octobre, c'est durant tout e mois d'Octobre que les enfants
Americains le préparent : décorer les maisons, créer son déguisement et se préparer pour le Trick or treating
avec unetaie d'orelller pour rammasser le maximum de bonbons.

L e théme des déguisements et décorations tourne autour des sorciéres, chats noirs, fantomes, squelettes,
diseuses de bonne aventure, vampires, loup-garous, citrouilles, zombies...

L a soirée se termine a chacun sa guise en chantant, en dansant, en jouant, en se racontant des histoires
horribles...

1) L'histoirede Trick-or-treat

Halloween est réussie lorsgu'on la féte avec les amis comme lesinconnus. " Treak or treat” c'est une féte pour
les enfants comme pour les adultes qui se préparent a offrir des bonbons, pieces et autres confiseries.

En Amérique du nord, Halloween n'a pas toujours été une féte d'amusements...

Au début du siecle, les gens se jouaient des tours pas nécessairement sympathiques. Les enfants se
contentaient de défiler déguisés dans les rues et revendiquaient fortement des petits cadeaux. Gare aux radins!

Latradition du trick or treat en frappant aux portes n'est venue que dans un deuxieme temps, plus récent, dans
les années 30. Dans le méme ordre d'idée, la sorciere n'est présente dans le folkore de I'halloween que depuis
le xix°s. On retrouve lales Saturnales, laféte dess fous et de |'ane.

Halloween amis longtemps pour devenir ce qu'elle est aujourd'hui, une féte de magie, mystéere, déguisementet
bonbons.

Latradition dit que les activités tumultueuses des mauvais esprits et sorciéres sont les mémes que celles des
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enfants, masqués pour la coutume derriére les déguisements de fantomes et de sgquelettes. Tout se passent
comme s les enfants sont la continuation de ces mauvais esprits par les déguisements qu'ils portent et donc par
leur identification.

A eux donc de jouer les tours que jouaient les morts en passant une derniére fois parmi les vivants...
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