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Je vous présente donc l'édition THIERRY MAGNIER. C'est une édition dans laquelle sont évoqués tous
(ou presque tous) les problèmes qui sont peut-être les vôtres...

Je vais vous présenter 3 livres de cette édition : 
 
 Il est évoqué par exemple dans le livre "la vie, en gros" qui est un roman écrit par Mikaël Ollivier, le
problème de l'obésité. Voici un petit résumé du livre : 
 Difficile de maigrir quand on adore manger et que l'on rêve d'ouvrir plus tard un restaurant. Pourtant, pour
Benjamin, quinze ans, le diagnostic de l'infirmière est clair : "obésité de catégorie 2". Des mots bien sérieux
pour décrire ce qui, jusque là, semblait simplement le signe extérieur d'une certaine joie de vivre. Sport,
boums, cabines d'essayage, piscine, régime... Rien n'est simple quand on est gros et que l'on redoute le regard
des autres. Et si en plus l'amour s'en mêle !... 
 Le niveau de lecture conseillé pour lire ce livre est le collège. 
 
 
 Un autre des livres de cette collection "pouvoir se taire, et encore", un roman de Marie-Sophie Vermot qui
évoque les problèmes d'une adolescente... 
 Dina a arrêté de manger. De parler, aussi. Elle voudrait disparaître, s'effacer... Quel est le déclic qui l'a fait
basculer dans l'anorexie ? Est-ce l'opération chirurgicale qui a transformé son visage qu'elle ne reconnaît plus
? Sa première grande déception sentimentale, juste après avoir fait l'amour pour la première fois ? L'attitude de
sa mère ? Un peu tout cela ? Hospitalisée, nourrie de force, il lui faudra trouver en elle-même les moyens de
s'accepter. 
 Le niveau de lecture conseillé pour lire ce livre est la 3éme et plus. 
 
 
 Encore un livre de Mikaël Ollivier, un roman sur l'histoire d'une petite fille dont le papa est au chômage :
"papa est à la maison"... 
 A la sortie de l'école Elodie a une surprise : c'est son père qui est venu la chercher aujourd'hui. Son univers
familier s'écroule lorsqu'elle apprend la nouvelle : son père est au chômage. Elle est alors partagée entre la
honte d'être fille de chômeur et le bonheur de se rapprocher de son père. Une vie quotidienne différente
s'organise. Le chômage changera définitivement la vie de famille et les rôles de chacun. 
 Le niveau de lecture conseillé pour lire ce livre est le niveau CM / 6ème. 
 
 Si vous avez un de ces problèmes et que vous lisez le livre correspondant, le livre pourra peut-être vous aider
à faire face à ce ou à ces problèmes. Et même si vous n'avez pas de problèmes, c'est bien de lire les livres car
si un de vos amis est en difficulté, vous pourrez toujours l'aider, lui en parler...
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