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Héoui ! Jem'adresseavouslesjeunes! N'avez vous pas remarquer que depuisun certain tempstout se
transforme, tout prend destournures auquelles vous n'étes pas habitués ? Vous craquez ? Vous voulez
en finir ? Maisde quellefagon... ?

Fini I'enfance, passons a |'adolescence voir plus. Tout les problemes de la vie vous tombe dessus et vous
écrase. Tout d'abord, vos notes d'ecol e baissent, vos parents n'arrétent pas de vous rabacher les mémes choses,
vous ne savez plus ol vous en étes avec vos amours ou avec vous méme. Personne n'est la quand il le faut.
Vous vous sentez seul (€), désemparés et la victime de tous et de toutes...

STOP!

Arrétez de vous plaindre. Vous étes devenu (e) sl'esclave de votre propre vie et ne vous rendez pas compte
gue lavie est pleine de chemins aussi différent les uns que les autres. V ous he vous souvenez pas de votre
enfance, au moment ou vous vous rendiez compte que vous aviez oublié de faire vos devoirs, que vous vous
étiez perdu dans le magazin ou que vous avez fait une bétise...

Qu'aviez vous rescenti (€) dans ces moments |a ? Ni plus ni moins la méme émotion que lorsque vous vous
rendez compte que vous avez raté votre examen, ou bien que vous vous étes fait plagués par votre petit (€) ami
(e).

Je ne parle pas de la peur... Mais du bordel que cella entraine dans ces moments de votre vie.

Alorsaquoi bon se plaindre ? VVous avez maintes fois survécus a tout canon ? VVous étes encore en vie je me
trompe ?

Lavie est un cadeau. Vous étes libres de votre destin méme si la soci été actuelle est basée sur deslois. Prenez
la comme une opération ou toutes les formes (additions, soustraction...) peuvent amener au méme résultat.

Gardez espoir en vous. Ne géachez pas votre vie et méme si cella est connu, aimez vous les uns les autres
bordel !

Liberté, égalité, fraternité. Vie.
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