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Un percing c'est beau mais quels sont les risques ?

Quelques précisions sur le percing : 
 
 
 REFLEXION / Choix du pierceur : 
 
 Avant de prendre une décision et surtout visiter une première fois l'endroit où tu vas te faire percer, discuter
avec le pierceur et vérifier que c'est bien un profesionnel en particulier et qu'il puisse répondre à toutes tes
questions. 
 
 
 MISE EN GARDE / Règles importantes à respecter : 
 
 1. Le pierceur porte des gants, que l'équipement est bien propre et surtout qu'il y ait une parfaite stérilité pour
chaque ustensile utilisé. 
 
 2. L'aiguille utilisée servira une seule et unique fois. 
 
 3. Le pierceur doit vous demandez plusieurs détails avant tout : allergie à l'iode, aux métaux ect... 
 
 4. Il vous fera signer un formulaire majeur ou accompagné d'un parent et une décharge le consernant en cas
de problème suivi du percing. 
 
 5. Pour tout percing sauf pour le lobe des oreilles, le pistolet ne doit pas être utilisé (arrache au lieu de percé). 
 
 
 SUITE / Soins
 
 1. Ne pas porter de vétements frottant l'endroit où est le percing, enlevé le pansement au bout de 2h. Pour la
langue, mettre de la glace sur le percing pendant quelques minutes, ne pas manger d'aliments dure pendant
environ deux semaines (manger du potage de la purée ne pas avoir de relation sexuelle par la voix bucale et ne
pas fumer). 
 
 2. Désinfecter 2 fois par jours, et laver 2 fois par jours également avec du savon désinfectant. 
 
 3. Evitez le sable, la piscine, l'eau de mer avant la cicatrisation complète. 
 
 4. Porter des vétements complètement propres pour évitez complications infectueuses. 
 
 5. N'enlevez pas le bijou initial avant la cicatrisation. 
 
 
 CICATRISATION / Temps : 
 
 Les oreilles : 6 à 9 semaines
 Le cartillage des oreilles : 6 à 9 mois
 Le nombril : 6 à 9 mois
 l'arcade sourcilière : 6 à 8 semaines
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 La narine : 7 à 9 semaines
 Le téton : 3 à 9 mois
 La lèvre : 6 à 8 semaines
 La langue : 4 à 6 semaines
 
 Voila j'éspère vous avoir donné tous les renseignements nécéssaires.
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