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Vous avez envie d'essayer du maquillage qui convient a votretype de peau ? Lisez ces astuces et vous
aurez leteint de péche garanti !!

Un teint parfait :

Le premier geste beauté, c'est la créme hydratante - aprés |'avoir appliquée, attendez un peu avant de vous
maquiller.

Fond de teint fluide, compact ou une créme teintée - choisissez toujours un ton plus clair que votre carnation,
|égérement rosée si vous avez leteint un peu gris, avec une touche de jaune si vous avez tendance a rougir.

Lissez de la partie médiane du visage vers les bords sans oublier le cou et les oreilles.

Comment choisir son fond de teint ? Peaux seches, mixtes, grasses...
Difficile de sy retrouver.

Fond deteint fluide :
Pour les peaux séches a mixtes

Application sur les parties bombées du visage. On estompe vers |'extérieur du bout du doigt.

Résutat : couvrance |égére aimportante.
Matifiants, ils camouflent I'exces de sébum ; lissants, ils estompent les ridules.

Fond de teint compact :
Pour les peaux grasses a mixtes.

Application comme pour le fluide mais avec une éponge. Une face pour le poser, une pour unifier.
Résultat : couvre bien, si I'on sait utiliser I'éponge. Ne pas oublier le coup et leslobes des oreilles.

Fond de teint stick :
Pour toutes les peaux.

Application on fait destraits sur les parties bombées (joues, nez, front, menton) puison éae alamain.
Résultat : plus approximatif que les autres.

Mettez de la poudre seulement sur le front, le nez et le menton. Préférez une nuance transparente. Estompez
au pinceau.

Pour le blush, ayez lamain légere. Choisissez une nuance rose (pour avoir bonne mine) que vous déposerez
au pinceau sur le haut des pommettes en remontant sur les tempes. Estompez.
Labouche

Pour un effet naturel danslajournée, préférez un ssmple brillant rosé qui embellit et soigne les|évres.

Le soir, sortez le grand jeu. Dessinez vos levres au crayon en commencant par le centre et en I'étirant versles
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commissures. Crayonnez aussi |'intérieur de la bouche. Appliguez votre rouge au pinceau. Et pour une bouche
encore plus pulpeuse, déposez une touche de brillant au centre des |évres.

Un ocell develours
Pour les fards, appliquez-les au doigt pour un effet naturel ou au pinceau. Si vous avez deux teintes, posez la
plus claire sur toute la paupiére mobile et la plus foncée uniquement sur e coin externe de I'oeil en I'étirant

vers le sourcil.

L e mascara sapplique en tournant la brosse sur elle-méme pour recourber lescils : une couche pour un effet
naturel, plusieurs pour plus glamour.

N'oubliez pas vos sourcils : pour les discipliner, utilisez une brosse a sourcils. Pour leur donner de la

profondeur, le crayon a sourcils est idéal. Appliquez-le par petites touches en estompant bien pour un effet
naturel.

Extrait du site https://www.france-jeunes.net - 2/2



