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Qu'est-ce qu'une secte ? comment fonctionnent-elles ? et comment attrapent-elles leurs membres ?

Voici quelques questions réponses que vous devez vous poser sur toute ces sectes : 
 
 
 Qu'est-ce qu'une secte ?
 
 Une secte est un groupe dans lequel on pratique : 
 une manipulation mentale qui entraîne : endoctrinement, contrôle de la pensée, viol psychique...
 
 
 De quoi se compose une secte ?
 
 elle se compose : d'un gourou : un leader incontesté, incontestable, craint, aimé. 
 Une doctrine : message unique et ultime de salut. 
 
 
 Comment "appater" la proie ?
 
 Les sectes ont plusieurs techniques :
 Première étape : séduire et survaloriser.
 En proposant des réponses simples et même simplistes aux questions complexes de l'existence (la vie, la mort,
la maladie...) à l'intérieur d'un groupe a priori chaleureux. 
 En utilisant tous les grands thèmes mobilisateurs de notre époque : écologie, OVNI., méditation, relaxation... 
 En valorisant le futur adepte : "Tu es beau, intelligent, nous avons besoin de toi pour une grande mission". 
 En lui garantissant le bonheur, la liberté, la connaissance. 
 
 Deuxième étape : anesthésier l'esprit critique et la personnalité
 En créant un état de fatigue : longues journées de travail, conférences, démarchage à domicile ou sur la voie
publique, longs temps de méditation, de prière, de formation à la doctrine du groupe. 
 En modifiant les habitudes alimentaires : régime, jeûne,... 
 En créant des conditions de vie qui empêchent le futur adepte de prendre le recul nécessaire et qui
l'autoriserait à réfléchir à ce qu'il fait ou vit. 
 En réduisant l'intimité jusqu'à la rendre dérisoire : impossibilité d'être seul un instant, obligation de se
raconter, confession obligatoire et dirigée... 
 En modifiant le vocabulaire : le futur adepte doit s'approprier un langage qui "sonne" bien, qui fait sérieux,
scientifique ou religieux, mais qui n'a de sens qu'à l'intérieur du groupe. 
 Cette technique, sournoise, le prive de toute communication avec le monde, et en fait, paupérise sa pensée!
 
 Troisième étape : renforcer l'adhésion au groupe et favoriser les ruptures
 Abandon des études 
 Départ à l'étranger (pour une formation généralement) 
 Rupture avec la famille, les amis, la société. 
 Toutes les informations qui proviennent de l'extérieur sont déclarées suspectes ou manipulées. Toutes les
personnes qui critiquent la secte sont décrient comme négatives, dangereuses, opposantes aux progrès de
l'humanité. Il est fortement conseillé de ne pas ou de ne plus les fréquenter, de les calomnier et éventuellement
de les poursuivre en justice. 
 La famille est parfois déclarée responsable de toutes les difficultés que connaît ou qu'a connues l'adepte. 
 Le futur adepte doit être totalement coupé de sa famille pour ne pas qu'elle essaie de le raisonner...
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 Les techniques sont nombreuses, et généralement marche toujours. J'espère que ces sectes disparaitront un
jour, ce qui est pratiquement impossible; Quand on y rentre, on a très peut de chances de s'en sortir : toile
d'araignée géante...
 Merci de m'avoir lue...
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