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Cette ptite invention qui a changé ma vie !!!

 Souples ou dures, colorées ou non, les lentilles ont connu une forte évolution. Discrètes elles offrent bon
nombre davantages. 
 Si comme moi vous portez des lunettes depuis votre plus jeune âge ou si vous en portez depuis peu et ne vous
y faites pas alors essayez les et vous les adopterez !!! 
 
 
 
 
 
 
 
 1) Si vos verres sont épais et grossissent vos yeux, l'effet n'est pas toujours top, le port des ces minis verres
changeront vite ce petit problème qui peut gacher la vie. 
 2) Si vous êtes sportifs ou sportives, pour les demoiselles car il y en a de plus en plus, les lunettes peuvent
vraiment être génantes. Elles glissent et peuvent parfois être cassées !!! Pas les lentilles, qui vous permettent
de pratiquer tous les sport possible sauf peut-être la natation ! 
 3) Si vous avez envie de fantaisies. Vert, bleu azur, maron, avec des coeurs ou des spirales, tout est possible
avec elles !!! 
 
 
 
 
 
 De plus vous pouvez utilisez cette petite invention de différentes façons. Je m'explique. Il existe plusieurs
catégories de lentilles : 
 - les lentilles jetables que l'on change tous les jours ou tous les mois. Avantage : elles offrent peut de soin, si
on en casse une ou on en perd une on la remplace !! 
 - les lentilles que je qualifierais de permanente que l'on change tous les ans ou deux ans, selon le cas, sous
prescription de l'ophtalmologue. Avantage : on ne s'encombre pas avec 3000 paires de ces petits verres. 
 - les lentilles que je qualifierais cette fois a usage multiple avec lesquelles ont peut dormir, se baigner, se
laver... Et que l'on ne retire de ces yeux que tous les mois. Nos soucis on est tranquille pendant un moment
commme si on voyait bien naturellement ! 
 
 
 Ceux qui peuvent avoir peur de toucher leurs yeux ou sont parfois écoeurés, détrompez vous, vous vous ferez
très vite à cette façon de voir clair !!! 
 Un peu de persévérence s'impose parfois. Mais attention ne faites pas n'importe quoi ! Prenez rendez-vous
avec votre ophtalmologue et écoutez bien tous ses conseils. 
 
 Voilà j'espère que tout comme moi, les verres de contacts changeront votre vie. En tous cas en tant que
sportive et anciennement mal dans ma peau j'ai appri à profiter de l'avantage de ces minis lunettes qui se
posent sur nos yeux !
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