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Toutes les définitions de "Psy" en quelques lignes...

- Psychologues Cliniciens
 
 Ils utilisent divers modes d'interventions. Cette discipline consiste à tenter de comprendre le fonctionnement
psychique. On l'oppose à la psychologie expérimentale pratiquée en laboratoire.
 
 Le psychologue ne teste pas le patient, mais des hypothèses élaborées pendant les entretiens.
 
 Séances en institution (hôpital, clinique, dispensaire).
 
 
 - Psychiatre
 
 Le plupart du temps, ce sont des médecins ayant effectué une spécialisation en psychiatrie de 4 ans.
 
 Habilités à prescrire des traitements, gérer des pathologies lourdes (psychotiques ou démentielles), leur
formation médicale comporte un enseignement en pharmacologie et psychopharmacologie.
 
 Il existe aussi des psychiatres privé qui suivent des pathologies plus légères (névrotiques ou caractérielles).
 
 
 - Psychotherapeutes
 
 Ils doivent avoir une formation médicale, psychologique et paramédicale (orthophoniste, infirmier, kiné,
rééducateur), mais cela ne suffit pas.
 
 Il s'agit là de bases théoriques indispensables à la compréhension du fonctionnement humain. Leur travail sur
le patient est essentiellement psychologique.
 
 
 - Psychanalistes
 
 Ils ont pour mission de comprendre et de modifier le fonctionnement psychique et psychologique des patients
en influant des connaissances positives.
 
 Généralement, ils ont suivi une longue formation, et n'ont pas échappé à leur propre psychanalyse, avec un
praticien expérimenté.
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