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 Les animaux interviennent souvent dans des rèves importants. Apprenez à les déchiffrer...

On passe environ 5 ans à dormir et donc autant de temps à rêver. Les animaux interviennent dans des
rêves importants. Ils expriment nos peurs, nos angoisses, nos désirs refoulés. Dans nos rêves les plus
mignonnes bébêtes peuvent se transformer en monstres terrifiants ! Alors attention ! 
 
  Le chat :  Avant tout il fait se souvenir du comportement du chat dans ton rêve. Ces indications t'aideront à
interpréter ton rêve. On dit souvent que rêver de chat annonce une chance personnelle ou de l'argent. Rêver
d'un chat qui griffe signifie le désir de défendre son territoire. Un chat qui miaule indique que quelqu'un de ton
entourage parle dans ton dos. Gare aux faux amis !
 
  Le chien :  Rêver d'un chien est signe de générosité et de sincérité. Le chien peut représenter une personne
que tu connais. Si le chien est calme et gentil ; pas de soucis, elle est digne de confiance. Mais si le chien est
agressif, cette personne cache très bien son jeu sous des airs sympathiques. Tu pourrais être déçu !
 
 
 
   Le serpent :  Beuarkk ! Rêver de serpent ! Très peu pour moi ! Ca me file la chair de poule. Mais pourtant
rêver de serpent n'est pas forcément un mauvais présage. Il représente l'éveil, la curiosité et ... le désir sexuel.
Rêver d'un serpent menaçant indique que tu désires une autre personne mais cette attirance est impossible à
vivre. Par exemple tu as flashé sur un très beau mec (ou une très belle fille) du bahut. Si tu n'avais pas de petit
copain, tu sortiras volontiers avec lui (ou elle) ; mais tu es quelqu’un de fidèle. Un serpent enroulé sur
lui-même et endormi peut indiquer un danger. C'est peut-être le signe que l'on fausse ton jugement en ne te
montrant seulement le bon côté des choses.
 
 Les oiseaux :  Se sentir pousser des ailes dans un rêve laisse au réveil un sentiment de joie intense et de
liberté total. Rêver d'oiseaux annonce des bonnes nouvelles et un avenir ensoleillé. Si tu incarnes l'oiseau, il
faut que tu te souviennes du sol. Si tu le voyais distinctement ; ton avenir est sans nuage. Le sol était flou ; tu
auras du mal à tenir tes promesses. Rêver d'un oiseau qui ne peut pas voler signifie que tu es pris au piège dans
une situation difficile.
 
 
 
  Pour aller encore plus loin dans l'interprétation des rèves, il est super important d'avoir un bon bouquin. voila
un petit Top Five personnel : 
 1 La clé des rêves du Dr Fiona Zucker, édition Soline.
 2 Maxi rêves d'Antoine Hess, édition Marabout.
 3 Le grand dictionnaire des rêves de Katherine Debelle, édition Trajectoire.
 4 Le 1er guide pratique du rêve de Picard et Vidal, éditions Trajectoire.
 5 Les rêves pour les nuls de Penny Peirce, First édition.
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