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Pour v0us c'est qu0i l'ad0lescence ? Quand vous entendez le mot adolescent vous pensez à quoi ?
Donnez vos explications sur ce mot ou sur cette période !

J'expliquerai ce mot ou cette période dans son sens propre après je donnerai mon propre opinion sur cette
période difficile. 
 
 L'adolescence est une phase de la vie humaine de transition entre l'enfance et l'âge adulte. La poussée
hormonale de l'adolescence provoque une déstabilisation de l'équilibre de l'enfance qui a des conséquences sur
tout le champ de la personnalité. Cette phase est marquée par des changements physiques (puberté puis fin de
la croissance), affectifs (modification de la vie relationnelle), intellectuels (compréhension de la vie et de sa
vie) et psychiques (recherche identitaire, acquisition progressive de l'autonomie). 
 
 Dans l'espèce humaine, l'adolescence correspond à une particularité biologique. Comme chez la plupart des
espèces animales de vertébrés, la croissance de l'individu n'est pas terminée avant la mise en route de la
reproduction. L'adolescent est très différent des enfants de 6-13 ans. 
 
 Ces deux fonctions sont consommatrices d'énergie. Chez l'espèce humaine, la reproduction est possible avant
la fin de la croissance, ce qui induit une forte consommation d'énergie, et souvent une grande sensation de
fatigue à cet âge. 
 
 Cette fatigue adolescente est donc d'origine biologique, et ne doit pas être perçue comme de la paresse. 
 
 Le mot vient du verbe latin adolescere qui signifie grandir ou du nom adulescens, le jeune homme. 
 
 L'adolescence est une période longue dans les sociétés où l'acquisition d'autonomie est tardive : une scolarité
longue retardant l'entrée dans la vie active. 
 
 Les âges de l'adolescence varient selon la culture. 
 
 Tu es adolescent ou "ados" et tu as envie de changer et de changer ton entourage ???? Ton monde ?? Ton
univers ?? 
 Tu es ados tu as envie de parler langage ados pour mieux te sentir pour mieux s'exprimer quand tu parle argot,
tu dis des mots ou bien (comme disent nos parents des gros mots) tu te sens à l'aise ?????? 
 tu es ados tu as envie de causer rédiger danser chanter de la musique"zik" (du hip hop du rap du rock...) faire
des blagues/ jouer des tours aux professeurs ?? 
 Tu es ados tu as envie de vivre dans un univers technologique plus supérieur que ceci ? 
 Tu es ados tu as envie de ne progresser aucun effort tout préparé devant toi !! 
 Tu es ados tu as envie de t'amuser seulement (danser chanter manger dormir t'amuser avec tes copains
aimer...) 
 bon moi aussi je suis ados mais j'voudrais avoir vos propres opinions sur l'ADOLESCENCE car c'est vous qui
donnerez sa meilleur définition !! 
 Croyez moi !! 
 Je considère que cette période est très difficile mais nous devons la vaincre et bien nous nous en passer
"POSITIVEMENT" de cette dangereuse période, surtout ne pas oublier (les études les parents l'entourage) il
faut savoir comment se comporter avec eux...
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