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La cocaine est un alcaloide naturel extrait d'un arbuste d'Amérique du Sud : le cocaier ou erytroxylon.
La cocaine, qu'est-ce que c'est, aquoi ¢aressemble ?

La cocaine se présente sous la forme d'une fine poudre blanche. Elle est extraite des feuilles de cocaier. Elle
est prisée (laligne de coke est "sniffée") ; également injectée par voie intraveineuse ou fumée.

La cocaine est parfois frelatée, coupée ou mélangée a d'autres substances par les trafiquants, ce qui accroit sa
dangerosité et potentialise les effets et les interactions entre des produits dont on ne connait pas la
composition.

Effets et dangers de la cocaine

L 'usage de cocaine provogue une euphorie immeédiate, un sentiment de puissance intellectuelle et physique et
une indifférence aladouleur et alafatigue. Ces effets vont laisser place ensuite a un état dépressif et aune
anxiété que certains apaiseront par une prise d'héroine ou de médicaments psychoactifs.

L a cocaine provoque :

une contraction de la plupart des vaisseaux sanguins. Les tissus, insuffisamment irrigués, sappauvrissent et,
par conséquent, se nécrosent. C'est souvent le cas de la cloison nasale avec des |ésions perforantes chez les
usagersréguliers:

des troubles du rythme cardiaque. |Is peuvent étre al'origine d'accidents cardiaques, notamment chez des
personnes fragiles et/ou qui consomment de fortes quantités de tabac. D'autant que la consommation de tabac,

comme celle del'alcool, est souvent augmentée lors des prises de cocaine.

chez les personnes plus sensibles, I'usage de cocaine peut provoguer des troubles psychiques, une grande
instabilité d'humeur, des délires paranoides (notamment au bruit) ou des attaques de panique.

une augmentation de I'activité psychique et, par conséquent, des insomnies, des amnésies et des phases
d'excitation.

Une autre caractéristique de la cocaine est de lever lesinhibitions, ce qui peut conduire a commettre des actes
de violence, des agressions sexuelles, des dépenses compulsives, etc... La sensation de "toute-puissance”
entrainée par la cocaine en fait un produit qui risque d'engendrer des passages a l'acte.

Par ailleurs, les matériels utilisés pour "sniffer" peuvent transmettre les virus des hépatites A, B et C, sils sont
partagés entre plusieurs usagers. En cas d'injection, le matériel partagé peut transmettre le virus du sida.

Cocaine et dépendance
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Excitant puissant, la cocaine provoque une dépendance psychique importante.

Il est difficile d'arréter une consommation aigué de cocaine, tant la nécessité d'en reprendre est importante.
L'apai sement, méme avec la consommation d'une autre substance, est trés difficile.
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