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La solution pour régler définitivement ses problèmes d'insomnies et de poids !!!

C'est très simple ! Trouvez un garçon, de préférence beau et bien foutu, s'il est gentil c'est encore mieux !
Vous perdrez votre poids dix fois plus vite ! Apprenez à le connaitre un peu.
 Vous devez finir folle de lui au bout de quinze jours, en toute logique. Discutez en avec votre bouche-trou
(attention, la dite bouche-trou doit être loquace et faux cul, sinon, ça ne marche pas !!).
 
 Parlez en également avec une fille qui connait bien le gars en question. Logiquement, le type ne peut être que
averti. Puis morfondez vous. N'arrivez plus à bouffer autre chose que des compotes, ne déjeunez pas à la
cantine le midi. Le soir, ne dormez que trois ou quatre heures par nuit, car les heures qui restent vous pensez à
lui !
 
 Enfin, un de ces jours, lorsque de préférence vous avez déjà un visage bien émacié et que vos pantalons vous
arrivent au niveau des genoux (on se rattache à des choses futiles), discutez-en avec lui. Il devrait logiquement
vous baratiner pour vous dire qu'il vous trouve jolie, sympa, etc. mais qu'il ne peut pas sortir avec vous !
 Formidable, n'est-ce pas ?
 
 Ensuite, réclamez juste de l'embrasser. Ca peut prendre du temps pour le convaincre, attention ! Mais le jeu en
vaut la chandelle, puisque dans les cinq jours qui suivent, vous focalisez complètement dessus et ne pouvez
même plus penser à autre chose.
 Donc vous oubliez de manger !
 Ensuite, il devrait vous expliquer que vous le fates culpabiliser. Laissez le parler et lamentez vous encore plus
fort de le faire souffrir malgré vous.
 
 A noter que l'opération est encore plus douloureuse quand on apprend 24 heures après qu'il vous a jeté en
apprenant que quelqu'un d'autre, de plus joli et de probablement plus intéressant, avait des vues sur lui aussi.
 
 Dés lors, vous n'avez que deux choix : vous laissez mourir d'anorexie, ce qui compte tenu de votre
avancement devrait prendre une semaine ou deux. Ou alors de vous procurer un flingue avec deux balles, de
tuer d'abord la fille puis le gars. Si vous loupez la fille, la deuxième balle est pour vous.
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