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Les lèvres sont indispensables pour faire craquer les garçons ! D'accord, mais avez vous pensez à bien
les soignez et à vous en occupé ! Tout ce qu'il faut savoir pour une bouche parfaite !

Les lèvres sont fragiles et ont a souvent l'envie d'en prendre soins, quelques fois, on y pense pas souvent, alors
ont à la facheuse habitude de les oubliés.
 
 Côté Soins
 La fraicheur
 Le matin, vous pouvez avoir (chez certaine personnes seulement) les lèvres gonflé et gercés.
 Pour remédier à ça, il n'y a qu'une solution :
 Imbibé d'eau un coton que vous poserez et laisserez sur vos lèvres au moins 2/3 minutes afin que le froid
dégonfle vos lèvres et que l'eau les imprègnes afin de les rendre plus douces au toucher ! Retirer doucement le
coton et après, appliquez un baume "soins".
 
 Le stress
 Le stress est présent dans notre vie, il peut parfaitement nous faire des choses horrible sans même s'en rendre
compte. Enormément de personnes ont un tic qui consiste à arracher la peau des lèvres lorsqu'elle devient dure
ou rêche ou lorsque un petit bout de peau s'en va, résultat : les lèvres ont des crevasses !
 Pour y remédier, c'est très simple, il suffit d'appliquer un baume à lèvres réparateur matin et soir.
 On peut en trouver partout, surtout dans les grands surfaces ou dans des magasins spécialisés tels que Yves
Rocher.
 
 Quelques produits
 -Labello : Stick lèvres
 (recommandé par 83% des français)
 -Stick et baume à lèvres réparateur de chez Yves Rocher "100% végétal"
 -Dermophil indien} sitck lèvres
 -Dermokids         } sitck lèvres
 
 Astuce de pro
 Si vous n'avez pas de stick et que de la crème pour visage, pas de problème, vous appliquerez cette crème
pour le visage sur vos lèvres en épaisse couche avant de dormir, la crème hydratera vos lèvres pendant la nuit:
                                /!\ Attention faite gaffe à ne pas manger la crème /!\
 
 
 Côté Maquillage
 Améliorer leurs contours
 Il suffit de redessinner au crayon qui sera proche de la couleur de vos lèvres, commencer par le centre et étirer
vers l'extérieur. Les lèvres trops fines? Débordez un peu en faisant des petits pointillés. Vous tremblez? Le
coude sur la table sera votre meilleur allié !
 
 Appliquez votre rouge à lèvres
 Surtout ne passez pas votre rouge à lèvres sur les contours de votre lèvres, elles ont déja été dessinez avec
votre crayon, pour la bonne technique, n'appliquez votre rouge à lèvres qu'avec un pinceau ou votre doigt !
 Le gloss permettra de mettre une pointe de lumière et de relief à vos lèvres !
 Si vous en avez un peu forcé sur le rouge à lèvres, prenez un mouchoir et tapotez, le surplus de rouge à lèvres
sera automatiquement retirer !
 
 Astuce de Pro
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 Le fond de teint étalé sur les lèvres en petite quantité, assure une excellente tenue du maquillage de votre
bouche. Cernez au crayon et appliquez votre rouge préféré.
 
 
 Conclusions : Les lèvres sont à prendre en mains, surtout lorsqu'elles commencent à s'abîmer, et les garçons
préfèrent lorsque les lèvres sont douces et agréable à regarder, pensez-y !
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