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" Lemonde va danser, bouffer, fairela féte... Et pendant cetemps, un pereviole safilledansune salle
de bains, tout tranquillement. Tout calmement. " ...

Nathalie Schweighoffer avait 12 ans quand son pére I'aviolée pour la premiére fois. Viols, flagellations,
humiliations, vont se reproduire jour apres jour, nuit apres nuit, pendant cing ans. Personne ne se rend compte
derien, pas méme samére. Le monstre agit en toute impunité. Enfin a dix-huit ans, Nathalie décide de porter
plainte contre son pére. Dans son récit, elle n'épargne rien au lecteur, de son voyage au bout de I'enfer, de sa
terreur, de I'ignominie de son bourreau. Un témoignage hallucinant ou I'horreur insupportable est présente a

chague page.

En mars 1989, apres avoir intenté un procés a son pere, Nathalie accepte de témoigner dans I'émission de
Francois de Closets, Médiations. Puis elle décide d'aller plusloin en écrivant son histoire. Son but ? Que sa
souffrance ne soit pas inutile. Aujourd'hui, elle étudie pour devenir avocate et se consacrer aux enfants
victimes.

Criant devérité

C'est comme cela que I'on pourrait décrire ce livre. Je ne suis qu'une adolescente et pourtant celam'atouché :
le courage de cette jeune femme qui décrit tous les moments les plus affreux de sa vie pour faire partager son
expérience et derter lesfilles qui comme elle subissent ces attouchements honteux. Ce livre est écrit sans
embellissement des mots ce qui fait ressortir mieux la dureté et la simplicité de ce que Nathalie et trop d'autres
petites filles peuvent subir !

Extrait

Qu'est-ce qui m'arrive ? |l est 1a dans son peignoir marron, debout devant mon lit, I'air bizarre, le regard dur,
froid, comme s j'avais fait quelque chose de mal. Jai rien fait de mal aujourd'hui. Pourguoi j'ai peur ? Je
recule contre le mur, je m'y écrase, jetire le drap sur moi. Je devrais slrement foutre le camp, me barrer, mais
il y alemur derriere moi et mon pére devant. Qu'est ce qu'il fait assis sur mon lit a une heure pareille ? C'est
pas normal...

Voila"Javaisdouze ans... " est un livre que j'ai énormément apprécié, je vous conseille delelire si vous
aimez les histoires choguantes et |es genres de journaux intimes. 1l est disponible sur France Loisirs dansla
collection "Piment" et salecture en vaut le prix indiqué. Voici le lien pour le commander :

France Loisirs, "Javais douze ans... "

Bonne Lecture !!!
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