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Du printemps qui fleurit
 A l'hiver qui s'en vient
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 Des enfants d'aujourd'hui
 Aux parents de demain
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 
 De la source au torrent
 Du fleuve à l'océan
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 De la graine au muguet
 De l'arbre à la forêt
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 
 N'arrêtez pas la chaîne
 Elle doit passer par vous
 Chacun ses joies, ses peines
 Ensemble, malgré tout
 
 Du paradis d'Adam
 A la lune des savants
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 Et de l'âge de la pierre
 A l'interplanétaire
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 
 De tous ceux qui ont mal
 Aux autres qui sourient
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 Ce mal, un jour fatal
 Dont enfin on guérit
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 
 N'arrêtez pas la chaîne
 Tendez vos mains, vos coeurs
 Pour qu'enfin elle nous mène
 Vers un monde meilleur
 
 Du printemps qui fleurit
 A l'hiver qui s'en vient
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie
 Des enfants d'aujourd'hui
 Aux parents de demain
 C'est la chaîne, c'est la chaîne de la vie.
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